Introduction

Congratulations on your purchase of the VDL Hapro Innergize wellness solarium. The
combination of UV light and infrared warmth produces a natural, even and long-lasting tan. To
enjoy relaxing warmth all over your body, the infrared lamps can also be used separately. The
Innergize can be fold into a compact size in three simple steps to save valuable space.

General description (Fig. 1)

A Handgrip

Lamp unit

2 HPA UV lamps

2 Infrared lamps
Measuring tape

Storage compartment for protective goggles
Fragrance cartridge
Protective goggles
Control panel
Start/stop(())

Pause (I1)
Time-selection (+/—)
Function selection ({/>)
SNOOZE

Repeat (CD)

Display

Legs

Velcro cord wrap strip
Dual push button
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Read these instructions for use and the ‘Sunny prospect’ brochure carefully before you use the

appliance. Keep them in a safe place for future reference.

- Check if the voltage indicated on the appliance corresponds to the mains voltage in your
home before you connect the appliance.

- If the wall socket used to power the appliance has poor connections, the plug of the
appliance becomes hot. Make sure you plug the appliance into a properly connected wall
socket.

- The appliance must be connected to a circuit that is protected with a 16A standard fuse or
a slow-blow automatic fuse.

- Ifthe supply cord is damaged, it must be replaced by the manufacturer or service agent or
a similarly qualified person in order to avoid a hazard.

- Letthe appliance cool down after use for approx. 15 minutes before you fold it back into
transport position and store it.

- Only move the appliance when it is in transport position.

- Make sure the vents in the centre and at both ends of the lamp unit housing remain open
during use.

- The UV filters become very hot when you use the appliance. Do not touch them.

- Do not choose a tanning distance of less than 70cm.

Scent granules:

- Keep the scent granules out of the reach of children.

- Do not use the scent cartridge if you are allergic to scent. Consult your doctor in case of
doubt.

- The scent granules are not edible.
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- In case of eye contact with the scent granules, flush the eyes immediately with plenty of
water.

General

- The appliance is fitted with an automatic protection against overheating. If the appliance is
insufficiently cooled (e.g. because the vents are covered), the appliance switches off
automatically. Once you have removed the cause of overheating and the appliance has
cooled down, it switches on automatically again.

Relaxation and your health

Warmth has a relaxing effect. Think of what a hot bath or lazing in the sunshine does to you.

You can enjoy the same relaxing effect by selecting the relax function $9 or §5¢§.

Bear in mind the following when you have a relax session:

- Avoid getting too hot. Increase the distance between yourself and the lamps, if necessary.

- If your head gets too hot, cover it or move your body so that less heat is emitted towards
your head.

- Close your eyes during a relax session.

- Do not let the relax session last too long (see section ‘Relax sessions: how often and how
long?’).

Relax sessions: how often and how long?

If you want to pamper your muscles or joints or want to enjoy the relaxing warmth of the
full-body solarium without getting a tan, only switch on the infrared lamps to get a deep
relaxation. If you want to continue enjoying the full-body solarium’s warmth after your tanning
session, switch on the infrared lamps only for a relax session.

You can take infrared relax sessions several times a day (e.g. 30 minutes in the morning and in
the evening).

Preparing for use

Note: You can easily move and store the appliance in transport position (Fig. 2).

[l Put the appliance on the floor as shown in the figure (Fig. 3).
Make sure there is sufficient room on either side of the appliance to allow the legs to move
outwards.

Press the dual push button in the handgrip (1) and pull the stand slightly up (2). Then
release the push button (Fig. 4).

On a smooth floor, the legs of the appliance automatically move outwards. If the floor is not

smooth, e.g. a carpeted floor, you may have to put your foot on one of the legs to allow the

other leg to move outwards.

Pull up the stand by the handgrip as far as it goes. (Fig.5)
The stand locks into position with a click.

A Turn the lamp unit in the direction indicated in the figure. (Fig. 6)
This requires some force at first. Push the lamp unit in the direction indicated until it locks into
position with a click.

Note: You can only switch on the appliance for a tanning or relax session if the lamp unit is in
the correct position.

Al Push the legs of the appliance under the bed or sofa you intend to lie down on. The
lamps for functions &and % are on the marked side of the appliance. (Fig.7)
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A Press the release buttons in the recesses of the control panel (1) and push the control
panel upwards along the stand (2). Let go of the release buttons when the lamp unit is
at the required height. (Fig. 8)

- The distance between the UV filters and your body must be 70cm. The distance between
the UV filters and the surface on which you lie (e.g. a bed) must be 90cm. (Fig. 9)

- Pull out the measuring tape to determine whether the appliance is at the required
height. (Fig. 10)

- The measuring tape automatically rewinds when you operate the red tab. (Fig. 11)

Using the appliance

Tanning or relaxing

Il Fully unwind the mains cord.
A Put the plug in the wall socket.

- Put on the protective goggles.
Attach the string to the protective goggles provided.

- Adjust the string to the length you find most comfortable.

- Only use these protective goggles when you tan with a VDL Hapro tanning appliance. Do
not use them for other purposes.

- The protective goggles comply with protection class Il according to directive 89/686/EEC.

A Lie down straight below the lamp unit of the appliance.

- Press the 4 / — button to set the time.
See the ‘Relaxation and your health’ chapter and the ‘Sunny prospect’brochure for the
correct tanning time or relaxation time.

- Press + to lengthen the time. Press — to shorten the time.

Interrupting the tanning or relax session
- Tointerrupt a tanning session, press | |. The lamps go out.
The lamps are switched off and the || symbol appears on the display. The three-minute
cool-down time flashes on the display and begins to count down. The lamps cool down during
this three-minute period. Once the cool-down time has reached 0 and the remaining time is
flashing in the display, you can switch the appliance on again. Press || to start the countdown
of the remaining session time.
- Tointerrupt a relax session, press||.
The lamps are switched off and the pause symbol and the remaining time appear on the
display. The waiting time does not aPpIy to the infrared lamps, so you can switch the appliance
back on whenever you want. Press O or || to start the countdown of the remaining time.

A Press </ > to select a function.

Adjusting functions
- The display shows the different functions.
- The symbol that is flashing shows the function you have selected.

Choose:

- symbol & if you want to tan your whole body

- symbol £if you want to tan a specific part of your body*
symbol §§% if you want to relax

symbol §§ if you want to warm up a part of your body*

* One side of the lamp unit goes on.

Hl Press () to switch on the tanning lamps or the infrared lamps.

Note: It can take a few seconds for the lamps to go on. This is normal.



6 ENGLISH

[EX A countdown timer appears on the display next to the number of minutes.
The countdown of the set tanning or relax time starts.

Last minute

The appliance beeps during the last minute of the session.

- During the last minute, you can repeat the set time. (This is only possible during the relax
session or if the set tanning time does not exceed 20 minutes.)

- Press the repeat button (CD).

Opmerking: Het scherm toont de ingestelde tijdsduur en begint af te tellen. Het geluidsignaal
stopt.

During the last minute, you can set a new time. Press the 4/ — buttons to select the desired
length of time and then press the () button.

Note: By setting a new time, you can avoid the 3-minute waiting time which is necessary to let

the tanning lamps cool down after they have switched off. This 3-minute waiting time does not

apply to the infrared lamps.

- During the last minute of the tanning or relax session, you can press the SNOOZE button to
enjoy the warmth of the infrared lamps for 9 more minutes. You can press the SNOOZE
button as often as you like.

Natural fragrances

During the tanning or relax session, you can enjoy your favourite fragrance. You can choose
from three different fragrances.

Note: The scent granules have been specially developed for use in this appliance. Do not use
other granules.

Filling the cartridge

Il Pull the cap off the cartridge while you apply pressure on the small pressing
points. (Fig. 12)

Open the sachet at the small opening at the top.
Fill the cartridge with the content of one whole sachet of scent granules.
I} Put the cap back onto the cartridge (‘click’).

Placing or removing the cartridge

[l Place the cartridge in the holder. It only fits in one way and locks in place with a
click. (Fig. 13)

To remove the cartridge, place your thumb and index finger on the sides of the
cartridge. Press on the disc to remove the cartridge from the holder. (Fig. 14)

Setting the fragrance level

Il Turn the cartridge to set the fragrance level. (Fig. 15)
Turn the cartridge in the direction of the large flower symbol to increase the fragrance level.
Turn it in the opposite direction to reduce the fragrance level.

When you store the appliance or do not want it to emit a fragrance, turn the cartridge
away from the large flower symbol as far as it goes. (Fig. 16)
The holes are no longer visible.

Replace the granules when the cartridge no longer emits any fragrance. Replacement
packages with 3 sachets of scent granules are available under type number HB080.
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Please bear in mind that the fragrance level depends on a number of factors, such as the

following:

- Habituation may cause fragrances to be perceived less or not at all, but this is normal.

- When you lie on your belly, the fragrance is less noticeable than when you lie on your back.

- Airflows in the room where you use the appliance may also affect the fragrance level.

- Your personal condition may also influence the degree to which you perceive the
fragrance.

Il Let the appliance cool down for 15 minutes before you put it in transport position and
store it.

Store the protective goggles in the storage compartment between the two
lamps. (Fig. 17)

Make sure the cord does not get stuck between parts of the appliance when you put the
appliance in transport position.

A Turn the appliance away from the bed or sofa and make sure there is enough space
around the appliance to collapse it.

Press the two release buttons in the recesses of the control panel and slide the control
panel down the stand as far as it goes. (Fig. 18)

A Turn the lamp unit in the direction of the arrow. (Fig. 19)
You hear a click when the lamp unit locks in vertical position.

Pull the stand slightly backwards and then press the dual push button. Lower the stand
slowly until the lamp unit rests on the floor between the legs. (Fig. 20)

IE} Wind the cord and fasten it with the Velcro cord wrap strip. (Fig. 21)
You can store the appliance in a wardrobe or under a bed.

Replacement

Tanning lamps

Always have the tanning lamps and starters replaced by a service centre authorised by VDL
Hapro. Only they have the knowledge and skills required for this job and the original spare
parts for appliance.

The light that the tanning lamps emit becomes less bright in time (i.e. after a few years in case

of normal use). When this happens, you notice a decrease in the tanning capacity of the

appliance.

- After 750 operating hours, the tanning capacity of the lamps has decreased so much that
replacement of the tanning lamps is advisable.

- The appliance has a counter that records the operating hours of the tanning lamps. After
750 operating hours, an appears on the display to indicate that replacement of the
tanning lamps is advisable.

Note: Of course, you can choose to postpone replacement for a while by setting a longer
tanning time.

Viewing the operating hours of the tanning lamps

Il Set the time to 00 and press the repeat button (CD) to make the operating hours
appear on the display. The maximum number of hours that can be displayed is 999. The
number of hours is displayed for ten seconds.
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Resetting the operating hours counter
Follow these steps to clear the (symbol) symbol from the display:

Il Have the tanning lamps replaced by a VDL Hapro-authorised service centre.
Make sure the display is set to 00.
Press the buttons in the following sequence:

Start/stop button ((!)), pause button (1), pause button (1), repeat button (CD), pause
button (|])

The symbol disappears from the display.
Other parts

Have the infrared lamps (1100W) and the UV filters replaced by a service centre authorised
by VDL Hapro. Only they have the knowledge and skills required for this job and the
original spare parts for the appliance.

- Have the infrared lamps replaced when they stop functioning.

- The UV filters protect against exposure to undesired UV light. It is therefore important to
have a damaged or broken filter replaced right away.

- Ifthe mains cord is damaged, you must have it replaced by Philips, a service centre
authorised by VDL Hapro or similarly qualified persons in order to avoid a hazard.

Troubleshooting

If problems should arise with this appliance and you are unable to solve them by means of the
information below, please contact the nearest VDL Hapro dealer.

Problem Solution

The appliance does not The plug may not be inserted properly in the wall socket. Put the plug
work. properly in the wall socket.

There may be a power failure. Test if the power supply works by connecting
another appliance.

The tanning lamps may still be too hot to go on. Let them cool down for 3
minutes first.

The overheat protection may have switched off the appliance
automatically because it overheated. Remove the cause of overheating
(e.g. a towel that blocks one or more vents). Let the appliance cool down
for a while and then switch the appliance back on.

Make sure the lamp unit is in the right position. See chapter ‘Preparing for

’

use’
The top of the control The lamps heat up the top of the control panel. This is normal.
panel becomes hot during

use.

The fuse of the circuit to The fuse of the circuit to which the tanning appliance is connected must
which the appliance is be a 16A standard fuse or a slow-blow automatic fuse. You may also have
connected cuts off the connected too many appliances to the same circuit.

power when | switch on or

use the appliance.
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Problem Solution

The tanning results notas  Perhaps you use an extension cord that is too long and/or does not have
good as | expected. the correct current rating. Consult your dealer. Our general advice is not to
use an extension cord.

You may have followed a tanning course that is not appropriate for your
skin type. Check the table in chapter ‘Tanning and your health, section
‘Tanning sessions: how often and how long?.

The distance between the lamps and the surface you lie on may be larger
than prescribed. See chapter ‘Preparing for use’

When the lamps have been used for a long time, the tanning

capacity decreases. This effect only becomes noticeable after several years.
To solve this problem, select a slightly longer tanning time or have the
lamps replaced. The symbol appears on the display after 750
hours to indicate that it is advisable to replace the lamps.

The tanning result depends on your skin type and the tanning course you
are taking. The first effect only becomes visible after a few sessions.

The appliance does not Read the last part of section ‘Natural fragrances’in chapter ‘Using the
produce enough appliance’
fragrance.

An E-code appears on Stop using the appliance and unplug it. Wait two seconds and put the plug
the display and/or the  back into the wall socket. Contact your dealer or a VDL Hapro service
appliance beeps. centre if the problem reoccurs.



10 DEUTSCH

Herzlichen Gliickwunsch zu Ankauf lhres Innergize Wellness Solariums. Die Kombination aus
UV-Licht und Infrarot-Warme sorgt fiir eine naturliche, gleichmaBige und lang anhaltende
Brdune. Damit Sie die entspannende Wdarme am ganzen Korper genieBen kénnen, sind die
Infrarot-Lampen auch separat einsetzbar. Die Innergize lasst sich in drei einfachen Schritten
zusammenklappen und platzsparend verstauen.

Allgemeine Beschreibung (Abb. 1)

A Handgriff

Lampeneinheit

2 UV-Lampen

2 Infrarot-Lampen

Mafband

Aufbewahrungsfach flir Schutzbrille
Duftpatrone

Schutzbrille

Bedienfeld

Start/stopp (V)

Pause (|1)

Zeitauswahl

Funktionsauswahl
Schlummertaste (SNOOZE)
Wiederholung (CD)

Display

Gerateflile

Kabelriemen mit Klettverschluss
Doppeltaste

o]

—— INoOouplrbwNN-_LQOTMmMmQON '

Lesen Sie sich vor dem Gebrauch dieses Gerats diese Bedienungshinweise und die Broschiire
»Sunny prospect” sorgfaltig durch. Bewahren Sie diese zum spéteren Nachschlagen stets
griffbereit an einem sicheren Ort auf.

- Prifen Sie, bevor Sie das Gert zum ersten Mal benutzen, ob die Spannungsangabe auf dem
Gerat mit der ortlichen Netzspannung libereinstimmt.

- Beifehlerhafter Verkabelung der Steckdose, an der das Gerét betrieben wird, erhitzt sich
der Geratestecker. Achten Sie darauf, dass Sie das Gerat an einer ordnungsgeman
verkabelten Steckdose anschlie3en.

- Das Gerat muss an einen Stromkreis mit 16A-Standardsicherung oder mit trager
Automatiksicherung angeschlossen werden.

- Falls das Netzkabel beschadigt sein sollte, muss es zur Vorbeugung vor Unféllen durch den
Kundendienst des Herstellers oder einem qualifizierten Fachmann ersetzt werden.

- Lassen Sie das Gerat ca. 15 Minuten lang abkihlen, bevor Sie es in die Transportstellung
klappen und wegrdumen.

- Achten Sie darauf, dass die Luftungsschlitze in der Mitte und an beiden Enden des
Lampengehduses wahrend des Betriebs nicht abgedeckt werden.

- Die UV-Filter werden wédhrend des Gebrauchs sehr hei3. Vermeiden Sie jede Beriihrung.

- Bewegen Sie das Gerat ausschlie3lich in Transportstellung.

- Achten Sie darauf, dass die Fernbedienung stets auf dem Bett liegt oder sich zusammen
mit dem Kabel in der Aufbewahrungstasche befindet.

- SchlieBen Sie niemals das Antennenkabel an einem der Geréteteile an.
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- Halten Sie beim Braunen einen Abstand von mindestens 70 cm zum Gerét ein.

Duftgranulate

- Duftgranulate auf3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

- Verwenden Sie die Duftpatrone nicht, wenn Sie eine Duftallergie haben. Fragen Sie im
Zweifelsfall lhren Arzt.

- Das Duftgranulat ist nicht essbar.

- Bei Augenkontakt sofort mit viel Wasser auswaschen.

Allgemeines

- Das Gerét hat einen automatischen Uberhitzungsschutz. Wird es nicht ausreichend gekiihlt
(z. B. weil die Luftungsschlitze abgedeckt sind), schaltet es sich automatisch aus. Sobald die
Ursache der Uberhitzung beseitigt und das Gerat abgekdihlt ist, schaltet es sich
automatisch wieder ein.

Entspannung und lhre Gesundheit

Warme entspannt! Denken Sie daran, wie gut Ihnen ein heiles Bad oder Faulenzen im

Sonnenschein tut. Erleben Sie dieselbe Entspannung, indem Sie die Entspannungsfunktion

oder 9§ wahlen.

Beachten Sie bei Entspannungssitzungen Folgendes:

- Achten Sie darauf, dass die Haut nicht zu warm wird. Erhohen Sie gegebenenfalls den
Abstand zu den Lampen.

- Wird lhr Kopf zu warm, bedecken Sie ihn oder drehen Ihren Kdrper so, dass weniger Warme
auf den Kopf trifft.

- SchlieBen Sie die Augen, wahrend Sie die Entspannungssitzung geniefen.

- Die Entspannungssitzung sollte nicht zu lange dauern (siehe “Entspannungssitzungen: Wie
oft und wie lange?”).

Entspannungssitzungen: Wie oft und wie lange?

Wenn Sie lhre Muskeln und Gelenke verwdhnen oder nur die entspannende Warme des
Ganzkorperbrauners geniefen mochten, ohne zu braunen, schalten Sie zur Entspannung
einfach die Infrarotlampen ein. Mdchten Sie die wohltuende Warme des Ganzkdrperbrauners
auch nach dem Braunungsbad genief3en, so schalten Sie nur die Infrarotlampen fiir eine
Entspannungssitzung ein.

Infrarot-Entspannungssitzungen sind mehrmals am Tag mdglich (z. B. jeweils 30 Minuten am
Morgen und am Abend).

Fiir den Gebrauch vorbereiten

Hinweis: Das Gerét lasst sich in der Transportstellung leicht bewegen und ufbewahren (Abb. 2).

[l Stellen Sie das Gerit auf den FuBboden (siehe Abbildung) (Abb. 3).
Sie sollten an beiden Seiten des Gerédts noch genligend Platz fiir die nach auen gestellten
GeréatefliBe haben.

Driicken Sie die Doppeltaste im Handgriff (1) und ziehen Sie das Stativ leicht nach oben
(2). Lassen Sie die Taste dann wieder los (Abb. 4).

Auf einem glatten FuBBboden bewegen sich die FiiRe selbsttatig nach auflen. Auf einem

weniger glatten FuBboden, z. B. Teppichboden, miissen Sie mdglicherweise einen Ful3 auf

einen Gerateful? stellen, damit sich der andere nach auf3en schieben l&sst.

Ziehen Sie das Stativam Handgriff so weit wie moglich nach oben. (Abb. 5)
Das Stativ rastet mit einem Klicken ein.

A Drehen Sie das Lampengehiuse in eine waagerechte Stellung. (Abb. 6)
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Dies erfordert zu Beginn etwas Kraft. Driicken Sie das Lampengehéuse in die abgebildete
Richtung, bis es mit einem Klicken einrastet.

Hinweis: Das Gerat lasst sich nur dann fiir eine Braunungs- oder Entspannungssitzung
einschalten, wenn sich die Lampeneinheit in der richtigen Position befindet.

Schieben Sie die Geratefiie unter das Bett oder Sofa, auf dem Sie liegen méchten. Die
Lampen fiir die Funktionen & und §§ befinden sich auf der gekennzeichneten
Gerateseite. (Abb. 7)

A Driicken Sie die Entriegelungstasten in den Vertiefungen des Bedienfeldes (1), und
schieben Sie das Bedienfeld am Stativ entlang nach oben (2). Lassen Sie die
Entriegelungstasten los, sobald sich die Lampeneinheit in der gewiinschten Hohe
befindet. (Abb. 8)

- Der Abstand zwischen den UV-Filtern und Ihrem K&érper muss mindestens 70 cm betragen.
Das entspricht einem Abstand von 90 cm zwischen den UV-Filtern und der Oberflache, auf
der Sie liegen (z. B. dem Bett). (Abb. 9)

- Ziehen Sie das MaBBband heraus und messen Sie nach, ob sich das Gerat in der
erforderlichen Héhe befindet. (Abb. 10)

- Das MaBband rollt sich automatisch wieder auf, wenn Sie die rote Lasche
driicken. (Abb. 11)

Das Gerat benutzen

Braunen oder Entspannen
[l Wickeln Sie das Netzkabel vollstindig ab.
A Stecken Sie den Stecker in die Steckdose.

- Setzen Sie die Schutzbrille auf.
Befestigen Sie das Band an der mitgelieferten Schutzbrille.

- Stellen Sie das Band auf eine bequeme Lange ein.

- Tragen Sie diese Schutzbrille nur zum Braunen mit einem VDL Hapro-Brdunungsgerat und
nicht fiir andere Zwecke.

- Die Schutzbrille erfillt die Anforderungen der Schutzklasse Il entsprechend der Richtlinie
89/686/EEC.

A Legen Sie sich direkt unter die Lampeneinheit des Gerits.

Driicken Sie die 4 / — -Taste, um die Zeit einzustellen.

- Informieren Sie sich im Abschnitt‘Entspannung und lhre Gesundheit’und in der Broschiire
‘Sonnige Aussichten’ Gber die korrekten Brdunungs- und Ruhezeiten.

- Dricken Sie 4 um die Zeit zu verlangern. Driicken Sie =, um die Zeit zu verkdirzen.

Unterbrechen der Braunungs- oder Entspannungssitzung

- Zum Unterbrechen einer Braunungssitzung drlicken Sie die Pausetaste (|1).
Die Lampen schalten sich aus, und das| |-Symbol wird auf dem Display angezeigt. Die dreiminditige
Abkiihlzeit blinkt und wird dann als Countdown auf dem Display angezeigt. Diese dreiminiitige
Abkdhlzeit ist erforderlich, damit sich die Lampen ausreichend abkiihlen konnen. Sobald der
Countdown fir die Abkiihlzeit den Wert 0 erreicht hat und die restliche Zeit im Display angezeigt
wird, kdnnen Sie das Gerit wieder einschalten. Driicken Sie die ()-Taste oder die Pausetaste (11),
um den Countdown fiir die restliche Sitzungszeit zu starten.
- Zum Unterbrechen einer Entspannungssitzung driicken Sie die Pausetaste (|1).
Die Lampen schalten sich aus, das Pausesymbol und die verbleibende Zeit erscheinen in der
Anzeige. Die Wartezeit gilt nicht fiir die Infrarotlampen, d. h. Sie konnen das Gerat nach einer
beliebig kurzen Unterbrechung wieder einschalten. Driicken Sie die O-Taste oder die Pausetaste

(I1), um den Countdown fiir die restliche Sitzungszeit zu starten.
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A Driicken Sie </>, um eine Funktion auszuwéhlen.

Einstellungen
- Das Display zeigt die verschiedenen Funktionen an.
- Das blinkende Symbol zeigt Ihnen jeweils an, welche Funktion Sie ausgewahlt haben.

Sie konnen wahlen zwischen:

- Symbol 3% fiir eine Ganzkdrperbraunung
Symbol € zum Braunen einer Kérperpartie*
Symbol %% zum Entspannen

Symbol § fiir das Warmen einer Korperpartie*
* Eine Seite der Lampeneinheit schaltet sich ein.

El Schalten Sie die Braunungs- oder Infrarotlampen mit der (D-Taste ein.

Hinweis: Es kann einige Sekunden dauern, bis sich die Lampen einschalten. Das ist ganz
normal.

[El Neben der Anzahl der Minuten wird ein Countdown auf dem Display angezeigt.
Der Countdown der eingestellten Zeit fiir die Braunungs- oder Entspannungssitzung beginnt.

Letzte Minute

Wahrend der letzten Minute der Sitzung ertont ein akustisches Signal.

- Wahrend der letzten Minute kdnnen Sie die eingestellte Dauer wiederholen. (Dies ist nur
wahrend der Ruhesitzung mdoglich oder wenn die Braunungsdauer auf weniger als 20
Minuten eingestellt ist.) Driicken Sie dazu die Wiederholungstaste (CO).

Hinweis: Auf der Anzeige erscheint die eingestellte Zeit, und die Uhr lauft ab. Es ist kein

akustisches Signal mehr zu héren.

- Wahrend der letzten Minute kdnnen Sie auch eine neue Zeit einstellen. Driicken Sie die
+ / — Taste, um die gewiinschte Dauer einzustellen. Driicken Sie dann die (D-Taste.

Hinweis: Durch Einstellen einer neuen Zeit umgehen Sie die Wartezeit von 3 Minuten, die nach

dem Abschalten zum Abkiihlen der Braunungslampen erforderlich ist. Diese Wartezeit gilt nicht

fur die Infrarotlampen.

- Wahrend der letzten Minute der Braunungs- oder Entspannungssitzung kénnen Sie die
SNOOZE-Taste drilicken und die Warme der Infrarotlampen noch weitere 9 Minuten
geniefen. Sie konnen die SNOOZE-Taste auch mehrmals aktivieren.

Natiirliche Diifte

Sie kdnnen lhre Brunungs- oder Entspannungssitzung auch in einer duftenden Umgebung
geniel3en. Wéhlen Sie dazu lhren Lieblingsduft aus drei verschiedenen Duftsorten aus.

Hinweis: Die Duftgranulate wurden speziell fir dieses Gerat entwickelt. Verwenden Sie deshalb
keine Granulate anderer Hersteller.

Die Duftpatrone fiillen

B Ziehen Sie den Deckel von der Duftpatrone, indem Sie auf die kleinen Druckpunkte
driicken. (Abb. 12)

Offnen Sie das Packchen oben an der kleinen Offnung.
Fiillen Sie den kompletten Inhalt eines Duftgranulat-Packchens in die Patrone.

A Setzen Sie den Deckel wieder auf die Patrone, bis er mit einem Klicken horbar einrastet.
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Die Patrone einsetzen bzw. herausnehmen

[l Setzen Sie die Patrone in die Halterung. Sie passt nur in einer Richtung und rastet mit
einem “Klick” hoérbar ein. (Abb. 13)

Zum Herausnehmen der Patrone fassen Sie sie seitlich zwischen Daumen und
Zeigefinger. Driicken Sie auf die Scheibe, um die Patrone aus der Halterung zu
nehmen. (Abb. 14)

Die Duftstarke einstellen

B Zum Einstellen der Duftstirke drehen Sie die Patrone. (Abb. 15)
Wenn Sie sie in Richtung des gro3en Blumensymbols drehen, verstarkt sich der Duft. Durch
Drehen in die andere Richtung verringern Sie die Duftintensitat.

Vor dem Wegstellen des Gerits, oder wenn Sie keine Duftabgabe wiinschen, drehen Sie
die Patrone bis zum Anschlag weg vom grof3en Blumensymbol. (Abb. 16)
Die Offnungen sind dann nicht mehr sichtbar.

Ersetzen Sie das Granulat, wenn die Patrone keinen Duft mehr abgibt. Unter der
Typennummer HB080 erhalten Sie Ersatzpackungen mit 3 Duft-Packchen.

Beachten Sie bitte, dass die Duftstarke abhangig ist von verschiedenen Faktoren, u. a.:

- Durch Gewdhnung werden Diifte unter Umsténden weniger oder tGiberhaupt nicht mehr
wahrgenommen, aber das ist normal.

- InBauchlage bemerken Sie den Duft weniger als in Rlickenlage.

- Auch durch Luftstrome im Raum, in dem Sie das Gerat benutzen, kann die Duftstédrke
beeinflusst werden.

- Daruber hinaus kann auch Ihr personliches Befinden den Grad der Duftwahrnehmung
beeinflussen.

Aufbewahrung

[l Lassen Sie das Gerit 15 Minuten lang abkiihlen, bevor Sie es in seine Transportstellung
klappen und wegraumen.

Sie konnen die Schutzbrille im Fach zwischen den beiden Lampen
aufbewahren. (Abb. 17)

Achten Sie darauf, dass das Kabel nicht zwischen den Geréteteilen eingeklemmt wird,
wenn Sie das Gerat in Transportposition bringen.

I} Drehen Sie das Gerit vom Bett bzw. Sofa weg und achten Sie darauf, dass geniigend
Platz zum Zusammenklappen des Geréats vorhanden ist.

Driicken Sie auf die beiden Entriegelungstasten in den Vertiefungen des Bedienfelds
und schieben Sie das Bedienfeld am Stativ entlang so weit wie moglich nach
unten. (Abb. 18)

A Drehen Sie die Lampeneinheit in Pfeilrichtung. (Abb. 19)
Sie horen ein Klicken, wenn die Lampeneinheit in senkrechter Position einrastet.

Ziehen Sie das Stativ etwas nach hinten, driicken Sie die Doppeltaste und senken Sie
das Stativ langsam, bis die Lampeneinheit zwischen den GeratefiiBen auf dem Boden
liegt. (Abb. 20)

IE Wickeln Sie das Netzkabel auf und befestigen Sie es mit dem dafiir vorgesehenen
Kabelriemen mit Klettverschluss (Abb. 21)
Sie konnen das Gerat im Schrank oder unter dem Bett aufbewahren.
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UV-Lampen

Die UV-Lampen und Starter diirfen nur durch eine von VDL Hapro autorisierte Werkstatt
ausgetauscht werden. Nur dann ist sichergestellt, dass diese Arbeiten fachgerecht und mit
Original-Ersatzteilen ausgefiihrt werden.

Die Lichtintensitat der UV-Lampen nimmt im Laufe der Zeit ab (bei normalem Gebrauch erst

nach einigen Jahren). Sie bemerken dies an der nachlassenden Braunungsleistung des Geréts.

- Nach 750 Betriebsstunden hat sich die Braunungskapazitat der Lampen so weit verringert,
dass ein Austausch empfohlen wird.

- Das Gerat hat einen Zahler, der die Betriebsstunden der Braunungslampen aufzeichnet. Na
Nach 750 Betriebsstunden wird auf dem Display angezeigt, um Sie darauf
hinzuweisen, dass es ratsam ist, die Braunungslampen auszutauschen.

Hinweis: Sie konnen allerdings das Auswechseln noch eine Zeitlang aufschieben und
stattdessen das Braunungsbad verlangern.

Betriebsstunden der UV-Lampen anzeigen

[l Stellen Sie die Zeit auf 00 und driicken Sie die Wiederholungstaste (CD) - die
Betriebsstunden erscheinen in der Anzeige. Es kdnnen maximal 999 Stunden angezeigt
werden, danach fangt der Zahler wieder bei 000 an. Die Anzahl der Betriebsstunden
wird zehn Sekunden lang angezeigt.

Betriebsstundenzihler zuriicksetzen
Gehen Sie folgendermaBen vor, um das L_9V_1-Symbol aus dem Display zu I6schen:

Il Lassen Sie die Braunungslampen von einem von VDL Hapro autorisierten
Kundendienstzentrum austauschen.

Vergewissern Sie sich, dass auf dem Display der Wert 00 angezeigt wird.
Driicken Sie dann die folgenden Tasten in der nachfolgend angegebenen Reihenfolge:

Start/Stopp-Taste ((!) ), Pause-Taste (||), Pause-Taste (|]), Wiederholen-Taste (CD),
Pause-Taste (]])

Dadurch wird das -Symbol aus dem Display gel6scht.

Die Infrarotlampen (1100W) und die UV-Filter diirfen nur durch ein VDL Hapro Service-
Center ausgetauscht werden. Nur dann ist sichergestellt, dass diese Arbeiten fachgerecht
und mit Original-Ersatzteilen ausgefiihrt werden.

- Lassen Sie die Infrarotlampen austauschen, wenn sie nicht mehr funktionieren.

- Die UV-Filter schiitzen vor GibermaBiger Bestrahlung durch unerwiinschtes UV-Licht.
Beschédigte oder zerbrochene Filter miissen deshalb sofort ausgetauscht werden.

- Ist das Netzkabel defekt, darf es nur von einem VDL Hapro Service-Center oder einer von
VDL Hapro autorisierten Werkstatt durch ein Original-Ersatzkabel ausgetauscht werden,
um Gefahrdungen zu vermeiden.

Fehlerbehebung

Sollten Probleme auftauchen, die sich mithilfe der nachstehenden Informationen nicht
beheben lassen, setzen Sie sich bitte mit lhrem VDL Hapro Handler in Verbindung.
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Problem Losung

Das Gerat funktioniert Méglicherweise ist der Netzstecker nicht richtig in die Steckdose
nicht. eingesteckt. Stecken Sie ihn richtig ein.

Maoglicherweise liegt ein Stromausfall vor. Priifen Sie mit einem anderen
Gerat, ob die Stromversorgung intakt ist.

Die Braunungslampen sind méglicherweise noch zu hei und mussen
erst 3 Minuten lang abkihlen.

Méglicherweise hat der Uberhitzungsschutz das Gerdt automatisch
abgeschaltet, weil es zu heill war. Entfernen Sie die Ursache der
Uberhitzung (z. B. ein Handtuch, das einen oder mehrere Liiftungsschlitze
abdeckt). Lassen Sie das Gerat einige Zeit abkiihlen und schalten Sie es
dann wieder ein.

Priifen Sie, ob die Lampeneinheit in der richtigen Position steht (siehe
Kapitel “Fiir den Gebrauch vorbereiten”).

Die Oberflache des Die Lampen heizen die Oberflache des Bedienfelds auf; das ist ganz
Bedienfelds wird beim normal.
Gebrauch heil3.

Die Sicherung des Gerats Sie brauchen fiir das Braunungsgerat eine 16A-Standardsicherung oder
schaltet die Stromzufuhr ab, eine trdge Automatiksicherung. Moglicherweise haben Sie auch zu viele
wenn ich das Gerat Gerdte an denselben Stromkreis angeschlossen.

einschalte bzw. benutze.

Méglicherweise ist Ihr Verlangerungskabel zu lang und/oder nicht richtig
bemessen. Fragen Sie hierzu lhren Handler. Wir empfehlen generell, kein
Verlangerungskabel zu verwenden.

Méglicherweise ist die von Ihnen gewahlte Braunungskur fiir lhren
Hauttyp nicht geeignet. Sehen Sie in der Tabelle im Kapitel “Gesundes
Braunen’, Abschnitt “Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?” nach.

Maoglicherweise ist der Abstand zwischen den Lampen und der
Oberflache, auf der Sie liegen, groBer als empfohlen. Siehe Kapitel ,Fiir
den Gebrauch vorbereiten”).

Nach langem Gebrauch der UV-Lampen ldsst die Braunungsleistung nach.
Das macht sich allerdings erst nach einigen Jahren bemerkbar. Sie
kdnnen dann entweder eine etwas langere Braunungszeit wahlen oder
die Lampen austauschen lassen. Das -Symbol wird nach 750
Betriebsstunden auf dem Display angezeigt, um Sie darauf hinzuweisen,
dass es ratsam ist, die Braunungslampen auszutauschen.

Die Braunungsergebnisse sind abhangig vom Hauttyp und von der
gewahlten Braunungskur. Erste Resultate werden erst nach einigen
Braunungsbadern sichtbar.

Das Gerat gibt nicht Lesen Sie hierzu bitte den letzten Teil im Abschnitt “Naturliche Diifte” im
genligend Duft ab. Kapitel “Das Gerat benutzen”.

Auf dem Display wird ein Benutzen Sie das Geréat nicht und ziehen Sie den Netzstecker aus der
Fehlercode angezeigt, oder  Steckdose. Warten Sie zwei Sekunden und stecken Sie den Netzstecker
das Gerét gibt eine Reihe wieder ein. Sollte das Problem dennoch weiterhin auftreten, setzen Sie

von Pieptdnen aus. sich mit Ihrem Handler oder VDL Hapro Service-Center in Verbindung.
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Gefeliciteerd met uw aankoop van het VDL Hapro Innergize wellness solarium! De combinatie
van UV-licht en infraroodwarmte zorgt voor een natuurlijke, gelijkmatige en langdurige bruine
kleur. De infraroodlampen kunnen ook afzonderlijk worden gebruikt, zodat u kunt genieten van
de ontspannende warmte over uw hele lichaam. De Innergize kan in drie eenvoudige stappen
worden ingeklapt tot een compact formaat, zodat u ruimte bespaart.

Algemene beschrijving (fig. 1)

A Handgreep

Lampunit

2 UV-lampen

2 infraroodlampen
Meetlint

Opbergvak voor beschermbril
Geurpatroon

Beschermbril
Bedieningspaneel
Start/stop (V)

Pauze (II)

Tijdsinstelling (4 /=)
Functie instelling (</>)
Snooze (SNOOZE)
Herhaalknop (CD)

Display

Poten

Klittenbandstrip voor snoer
Dubbele drukknop

Belangrijk

Lees deze gebruiksaanwijzing en het boekje Zonnig Vooruitzicht zorgvuldig door voordat u

het apparaat gaat gebruiken. Bewaar ze goed om deze indien nodig te kunnen raadplegen.

- Controleer of het voltage aangegeven op het apparaat overeenkomt met de netspanning
in uw woning voordat u het apparaat aansluit.

- Als het stopcontact dat wordt gebruikt om het apparaat van stroom te voorzien, slecht is
aangesloten, wordt de stekker van het apparaat heet. Zorg ervoor dat u het apparaat
aansluit op een goed aangesloten stopcontact.

- Het apparaat moet worden aangesloten op een groep die beveiligd is met een gewone
zekering van 16A of een automatische trage zekering.

- Om ongelukken te voorkomen moet het netsnoer als dit beschadigd is, vervangen worden
door de fabrikant, haar service agent of een gelijkwaardige gekwalificeerde persoon.

- Laat het apparaat na gebruik ongeveer 15 minuten afkoelen voordat u het terugklapt in de
transportstand en opbergt.

- Zorg ervoor dat de ventilatieopeningen in het midden en aan de beide uiteinden van de
behuizing van de lampunit tijdens gebruik vrij blijven.

- De UV-filters worden erg heet tijdens gebruik. Raak ze daarom niet aan.

- Verplaats het apparaat alleen in de transportstand.

- Kies nooit een bruiningsafstand van minder dan 70 cm.

@

——TNoOUuRrRWN=_QOATMONA '

Geurkorrels

- Houd de geurkorrels buiten het bereik van kinderen.

- Gebruik de geurpatroon niet als u allergisch bent voor geuren. Raadpleeg altijd uw arts in
geval van twijfel.
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- De geurkorrels zijn niet eetbaar.
- In geval van oogcontact met de geurkorrels, de ogen onmiddellijk met veel water
uitspoelen.

Algemeen

- Hetapparaat is uitgerust met een automatische bescherming tegen oververhitting. Als het
apparaat onvoldoende wordt gekoeld, bijvoorbeeld doordat de ventilatieopeningen
afgedekt zijn, schakelt het apparaat automatisch uit. Als u de oorzaak van de oververhitting
hebt weggenomen en het apparaat is afgekoeld, schakelt het apparaat automatisch weer in.

Ontspanning en uw gezondheid

Warmte werkt ontspannend. Denkt u maar eens aan hoe het voelt om een warm bad te nemen

of lekker in de zon te luieren. Hetzelfde ontspannende effect kunt u beleven door de

relaxfunctie $9 of §%§ in te schakelen.

Let op het volgende als u een relaxsessie neemt:

- Voorkom dat u het te warm krijgt. Vergroot zo nodig de afstand tussen de lampen en uw
lichaam.

- Als uw hoofd te warm wordt, leg er dan iets overheen of verschuif uw lichaam zodat er
minder warmte uitstraalt naar uw hoofd.

- Sluit uw ogen tijdens een relaxsessie.

- Laat een relaxsessie niet te lang duren (zie ‘Relaxsessies: hoe vaak en hoe lang?’).

Relaxsessies: hoe vaak en hoe lang?

Als u uw spieren of gewrichten wilt verwennen of gewoon wilt genieten van de ontspannende
warmte van het solarium voor het hele lichaam zonder bruin te worden, schakel dan de
infraroodlampen in om u volledig te ontspannen. Als u na een bruiningssessie nog wat langer
wilt genieten van de warmte van het solarium voor het hele lichaam, schakel dan alleen de
infraroodlampen in voor een relaxsessie.

U kunt een aantal keren per dag een relaxsessie nemen (bijv. ‘s ochtends en’s avonds 30
minuten).

Klaarmaken voor gebruik

Opmerking: U kunt het apparaat gemakkelijk verplaatsen en in de transportstand
opbergen (fig. 2).

B Leg het apparaat op de grond neer, zoals getoond in de afbeelding (fig. 3).
Zorg dat er voldoende ruimte is aan beide zijden van het apparaat zodat de poten naar buiten
kunnen bewegen.

Druk op de dubbele drukknop in de handgreep (1) en trek het statief een beetje
omhoog (2). Laat vervolgens de drukknop los (fig. 4).

Op een gladde vloer schuiven de poten van het apparaat automatisch naar buiten. Als de vioer

niet glad is, bijvoorbeeld omdat er tapijt op ligt, moet u wellicht uw voet op een van de poten

zetten om ervoor te zorgen dat de andere poot naar buiten kan bewegen.

Trek het statief omhoog aan de handgreep tot het niet verder omhoog kan. (fig. 5)
Het statief wordt met een klik in deze stand vergrendeld.

A Draai de lampunit in de richting die in de afbeelding wordt aangegeven. (fig. 6)
Dit zal aanvankelijk enige kracht kosten. Druk de lampunit in de aangegeven richting totdat
deze met een klik wordt vergrendeld.

Opmerking: U kunt het apparaat alleen inschakelen voor een bruinings- of relaxsessie als de
lampunit in de juiste stand staat.
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Duw de poten van het apparaat onder het bed of de bank waarop u wilt gaan liggen. De
lampen voor de functies & en § bevinden zich aan de gemarkeerde kant van het
apparaat. (fig.7)

A Druk op de ontgrendelknoppen in de uitsparingen van het bedieningspaneel (1) en
duw het bedieningspaneel omhoog langs het statief (2). Laat de ontgrendelknoppen
los wanneer de lampunit de gewenste hoogte heeft bereikt. (fig. 8)

- De afstand tussen de UV-filters en uw lichaam moet 70 cm zijn. De afstand tussen de
UV-filters en het oppervlak waarop u ligt (bijv. een bed) moet 90 cm zijn. (fig. 9)

- Gebruik het meetlint om te bepalen of het apparaat op de juiste hoogte is gezet. (fig. 10)

- Het meetlint rolt automatisch op als u het rode lipje bedient. (fig. 11)

Het apparaat gebruiken

Bruinen of relaxen
B Wikkel het netsnoer helemaal af.
P2 Steek de stekker in het stopcontact.

- Zet de beschermbril op.
Bevestig het koordje aan de bijgeleverde beschermbril.

- Stel het koordje in op de lengte die u het prettigst vindt.

- Gebruik deze beschermbril alleen tijdens het bruinen met een VDL Hapro-
bruiningsapparaat. Gebruik de bril niet voor andere doeleinden.

- De beschermbril voldoet aan beschermingsklasse I, overeenkomstig richtlijn 89/686/EEG.

A Ga recht onder de lampen van het apparaat liggen.

- Druk op de 4/ — knop om de tijd in te stellen.
Raadpleeg het hoofdstuk ‘Ontspanning en uw gezondheid’ en de brochure ‘Zonnig
vooruitzicht’ voor de juiste bruiningstijd of relaxtijd.

- Druk op 4 om de tijd te verlengen. Druk op — om de tijd te verkorten.

De bruinings- of relaxsessie onderbreken
- Drukop|lom een bruiningssessie te onderbreken.
De lampen worden uitgeschakeld en het || symbool verschijnt op het display. De afkoeltijd van
3 minuten knippert in het display en begint af te tellen. Tijdens deze 3 minuten koelen de
lampen af. Als de afkoeltijd tot 0 is afgeteld en de resterende tijd knippert in het display, kunt u
het apparaat weer inschakelen. Druk op || om het aftellen van de resterende sessietijd te starten.
- Drukopllom een relaxsessie te onderbreken.
De lampen worden uitgeschakeld en het pauzesymbool verschijnt op het display, evenals de
resterende tijd. De wachttijd geldt niet voor de infraroodlampen. U kunt het apparaat dus op
elk gewenst moment weer inschakelen. Druk op || om het aftellen van de resterende tijdsduur
te beginnen.

A Druk op </> om een functie te kiezen.

Functies instellen
- Hetdisplay geeft de diverse functies aan.
- Het symbool van de geselecteerde functie gaat knipperen in het display.

Kies:

- 3% wanneer u uw hele lichaam wilt bruinen;

- ¢ wanneeru een bepaald deel van uw lichaam wilt bruinen*;

- 5%%9 wanneer u de voorkeur geeft aan een relaxsessie;

- %% wanneer u een bepaald deel van uw lichaam wilt verwarmen*.
* Eén zijde van de lampunit gaat aan.
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Il Druk op de ()-knop om de bruiningslampen of de infraroodlampen in te schakelen.
Opmerking: Het kan enkele seconden duren voordat de lampen aangaan. Dit is normaal.

[EX Op het display verschijnt een terugtellende klok naast het aantal minuten.
Het aftellen van bruinings- of relaxtijd begint.

Laatste minuut

Het apparaat piept tijdens de laatste minuut van de sessie.

- Tijdens de laatste minuut kunt u de ingestelde tijd herhalen. (Dit is alleen mogelijk in de
relaxsessie of als de ingestelde bruiningstijd maximaal 20 minuten is).

- Druk op de herhaalknop (CD).

Opmerking: Het scherm toont de ingestelde tijdsduur en begint af te tellen. Het geluidsignaal

stopt.

- Tijdens de laatste minuut kunt u een nieuwe tijdsduur instellen. Druk op de 4/ — knop om
de gewenste tijdsduur te selecteren en druk vervolgens op de (D-knop.

Opmerking: Door een nieuwe tijd in te stellen, voorkomt u dat u 3 minuten moet wachten om

de bruiningslampen te laten afkoelen nadat deze zijn uitgeschakeld. Deze wachttijd geldt niet

voor de infraroodlampen.

- Tijdens de laatste minuut van de bruinings- of relaxsessie kunt u op de SNOOZE-knop
drukken om nog 9 minuten te genieten van de warmte van de infraroodlampen. U kunt zo
vaak op de SNOOZE-knop drukken als u wilt.

Natuurlijke geuren

U kunt tijdens de bruinings- of relaxsessie genieten van uw favoriete geur. U kunt kiezen uit
drie verschillende geuren.

Opmerking: De geurkorrels zijn speciaal voor dit apparaat ontwikkeld. Gebruik geen andere
geurkorrels.

De geurpatroon vullen

Il Verwijder het kapje van de geurpatroon door op de kleine drukpunten te
drukken. (fig. 12)

Open het zakje bij de kleine opening aan de bovenkant.
Vul de geurpatroon met de inhoud van één zakje geurkorrels.
I Plaats het kapje terug op de geurpatroon (‘klik’).

De geurpatroon plaatsen of verwijderen

Il Plaats de geurpatroon in de houder zodat deze vastklikt. Dit kan maar op één
manier. (fig. 13)

U kunt de geurpatroon verwijderen door uw duim en wijsvinger op de zijkanten van de
geurpatroon te plaatsen. Druk op de schijf om de geurpatroon uit de houder te
halen. (fig. 14)

Het geurniveau instellen

[l Draai de geurpatroon om het gewenste geurniveau in te stellen. (fig. 15)

Draai de geurpatroon in de richting van het grote bloemsymbool als u wilt dat er meer geur
wordt afgegeven. U kunt het apparaat minder geur laten afgeven door de geurpatroon in de
tegenovergestelde richting te draaien.

Als u het apparaat wilt opbergen of als u wilt dat het apparaat geen geur meer afgeeft,
draait u de geurpatroon zo ver mogelijk weg van het grote bloemsymbool. (fig. 16)
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De gaten zijn niet meer zichtbaar.

[E} Vervang de geurkorrels als de geurpatroon geen geur meer afgeeft. Navulverpakkingen
met 3 zakjes geurkorrels zijn verkrijgbaar onder typenummer HB080.

Hoeveel geur u waarneemt, hangt af van veel factoren:

- Hetis mogelijk dat u de geur niet meer ruikt doordat u eraan gewend raakt. Dat is normaal.

- Wanneer u op uw buik ligt, zal de geur minder goed waarneembaar zijn dan wanneer u op
uw rug ligt.

- Bovendien kunnen de luchtstromen in de kamer waarin u het apparaat gebruikt het
geurniveau beinvloeden.

- 0ok kan uw lichamelijke conditie van invloed zijn op de mate waarin u de geur waarneemt.

Opbergen

[l Laat het apparaat ongeveer 15 minuten afkoelen voordat u het in de transportstand zet
en het opbergt.

Berg de beschermbrillen op in het opbergvak tussen de twee lampen. (fig. 17)

Zorg ervoor dat het snoer niet bekneld raakt wanneer u het apparaat in de
transportstand zet.

I Draai het apparaat weg van het bed of de bank en zorg ervoor dat er voldoende ruimte
rond het apparaat is om het te kunnen inklappen.

Druk op de twee ontgrendelknoppen in de uitsparingen van het bedieningspaneel en
schuif het bedieningspaneel zo ver mogelijk naar beneden. (fig. 18)

A Draai de lampunit in de richting van de pijl. (fig. 19)
U hoort een klik wanneer de lampunit in verticale stand wordt vergrendeld.

Trek het statief een beetje naar achteren, druk vervolgens de dubbele drukknop in en
laat het statief langzaam zakken totdat de lampunit tussen de poten op de vioer
rust. (fig. 20)

B} Wikkel het netsnoer op en maak het vast met de klittenbandstrip. (fig. 21)
U kunt het apparaat in een kledingkast of onder een bed opbergen.

Vervangen

Bruiningslampen

Laat de bruiningslampen vervangen door een door VDL Hapro geautoriseerd
servicecentrum. Alleen daar heeft men de kennis en vaardigheden die hiervoor nodig zijn
en beschikt men over de originele reserveonderdelen voor het apparaat.

Het licht dat van de bruiningslampen afkomstig is wordt in de loop der tijd zwakker (d.w.z. bij

normaal gebruik na een paar jaar). Als dit gebeurt, merkt u dat het bruiningsvermogen van het

apparaat afneemt.

- Na 750 branduren is de capaciteit van de lampen zo ver teruggelopen dat het raadzaam is
deze te vervangen.

- Het apparaat heeft een teller die het aantal branduren van de bruiningslampen bijhoudt.
Na 750 uur verschijnt het symbool in het display om aan te geven dat het raadzaam
is om de bruiningslampen te vervangen.

Opmerking: U kunt er natuurlijk ook voor kiezen om vervanging uit te stellen door een langere
bruiningstijd in te stellen.
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De branduren van de bruiningslampen bekijken

B Zet de tijd op 00 en druk op de herhaaltoets (CO) om de branduren op het display te
laten verschijnen. Het maximale aantal uren dat kan worden weergegeven is 999. Het
aantal uren blijft 10 seconden zichtbaar.

Brandurenteller resetten
Verwijder het symbool op de volgende wijze van het display:

[l Laat de bruiningslampen vervangen door een VDL Hapro geautoriseerd
servicecentrum.

Zorg ervoor dat op het display 00 staat.

Druk achter elkaar de volgende knoppen:

Start/stop-knop ((Y)), pauzeknop (1), pauzeknop (|1), herhaalknop (CD), pauzeknop (1)
Het symbool verdwijnt van het display.

Overige onderdelen

Laat de infraroodlampen (1100W) en de UV-filters vervangen door een door VDL Hapro
geautoriseerd servicecentrum. Alleen daar heeft men de kennis en vaardigheden die
hiervoor nodig zijn en beschikt men over de originele reserveonderdelen voor het
apparaat.

- Laat de infraroodlampen vervangen als deze niet meer werken.

- De UV-filters beschermen tegen blootstelling aan ongewenst UV-licht. Daarom is het
belangrijk een beschadigd of kapot filter onmiddellijk te laten vervangen.

- Indien het netsnoer beschadigd is, moet u het laten vervangen door VDL Hapro, een door
VDL Hapro geautoriseerd servicecentrum of personen met vergelijkbare kwalificaties om
gevaar te voorkomen.

Problemen oplossen

Als u een probleem hebt met dit apparaat en u er niet in slaagt dit probleem op te lossen met
behulp van onderstaande informatie, neem dan contact op met de dichtstbijzijnde VDL Hapro
dealer.

Probleem Oplossing

Het apparaat werkt Mogelijk is de stekker niet goed in het stopcontact gestoken. Steek
niet. de stekker goed in het stopcontact.

Mogelijk is er een stroomstoring opgetreden. Controleer of dit zo is
door een ander apparaat aan te sluiten.

De bruiningslampen zijn mogelijk nog steeds te warm om te worden
ingeschakeld. De lampen moeten eerst 3 minuten afkoelen.

Mogelijk heeft de oververhittingsbeveiliging het apparaat
automatisch uitgeschakeld, omdat het te heet werd. Neem de
oorzaak van de oververhitting weg (bijv. een handdoek die een of
meer ventilatieopeningen blokkeert). Laat het apparaat afkoelen en
schakel het vervolgens weer in.

Zorg ervoor dat de lampunit in de juiste stand staat. Zie hoofdstuk
‘Klaarmaken voor gebruik’
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Probleem Oplossing
De bovenkant van De lampen verwarmen de bovenkant van het bedieningspaneel. Dit
het is normaal.

bedieningspaneel
wordt heet tijdens

gebruik.

De zekering van de De zekering van de stroomgroep waarop het apparaat is

groep waarop het aangesloten moet een gewone zekering van 16A of een

apparaat is automatische trage zekering zijn. Het is ook mogelijk dat u te veel

aangesloten sluitde  apparaten op deze groep hebt aangesloten.
stroomtoevoer af als

ik het apparaat

inschakel of gebruik.

Het Mogelijk gebruikt u een verlengsnoer dat te lang is of dat niet de
bruiningsresultaatis juiste aansluitwaarde heeft. Raadpleeg uw dealer. Ons algemene
niet naar advies is om geen verlengsnoer te gebruiken.

verwachting.

Mogelijk hebt u een bruiningskuur gevolgd die niet geschikt is voor
uw huidtype. Raadpleeg de tabel in ‘Bruiningssessies: hoe vaak en
hoe lang?’in hoofdstuk ‘Bruinen en uw gezondheid"

De afstand tussen de lampen en het oppervlak waarop u ligt is
misschien groter dan aanbevolen. Zie hoofdstuk ‘Klaarmaken voor
gebruik’

Als de lampen al lang in gebruik zijn, neemt het bruiningsvermogen
af. Dit effect merkt u pas na enige jaren. U kunt dit oplossen door een
iets langere bruiningstijd in te stellen of door de lampen te laten
vervangen. Na 750 uur verschijnt op het display het symbool
om aan te geven dat het raadzaam is om de lampen te vervangen.

De bruiningsresultaten zijn afhankelijk van uw huidtype en de
gevolgde bruiningskuur. De eerste resultaten worden pas na een
aantal sessies zichtbaar.

Het apparaat geeft te Lees het laatste gedeelte van ‘Natuurlijke geuren’in hoofdstuk ‘Het
weinig geur af. apparaat gebruiken’

Op het display Stop het gebruik van het apparaat en haal de stekker uit het
verschijnt een E-code stopcontact. Wacht twee seconden en steek de stekker dan weer in
en/of het apparaat het stopcontact. Neem contact op met uw leverancier of een VDL

piept. Hapro-servicecentrum indien het probleem opnieuw optreedt.
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Introduction

Félicitations pour I'achat de votre solarium VDL Hapro Innergize Solarium bien-étre ! Les rayons
ultra-violets associés a la chaleur infrarouge vous procurent un bronzage naturel, uniforme et
durable. Pour profiter de cette chaleur apaisante sur lI'ensemble de votre corps, utilisez les
lampes infrarouges séparément et, pour renforcer les bienfaits de ce bain de soleil. L'lnnergize se
replie en trois étapes simples pour trouver place partout grace a ses dimensions compactes.

Description générale (fig. 1)

A Poignée
B Bloc lampe
- 2lampes UV

2 lampes infrarouges

Metre a ruban

Espace de rangement pour les lunettes de protection
Cartouche de parfum
Lunettes de protection

Bloc de commande
Marche/arrét (V)

Pause (II)

Sélection de la durée (4 /=)
Sélection de la fonction (< /)
Veille SNOOZE)

Répétition (CD)

Ecran

Jambes

Bande velcro range-cordon
Boutons-poussoirs

——INoOUulWN-=QOATMONA '

Avant toute utilisation de l'appareil, lisez attentivement ces instructions, ainsi que la brochure

“Des perspectives ensoleillées”. Conservez-les dans un endroit sir pour pouvoir les consulter

ultérieurement.

- Avant de brancher l'appareil, vérifiez que la tension indiquée sur I'appareil correspond a la
tension secteur locale.

- Sila prise secteur utilisée est en mauvais état, la fiche de I'appareil risque de surchauffer.
Veillez a brancher I'appareil sur une prise secteur en bon état de marche.

- Lappareil doit étre branché sur un circuit protégé par un fusible standard 16 A ou par un
fusible automatique a action retardée.

- Sile cordon d’alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par le fabricant ou une
personne qualifiée, afin d'éviter tout danger.

- Laissez I'appareil refroidir pendant 15 minutes environ avant de le replier en position de
transport et de le ranger.

- Assurez-vous que les aérations situées au centre et aux deux extrémités du corps de la
lampe ne sont pas bouchées en cours d'utilisation.

- Evitez de toucher les filtres UV car ils deviennent trés chauds en cours d'utilisation de
l'appareil.

- Mettez toujours l'appareil en position de transport pour le déplacer.

- Ne placez pas le solarium a une distance inférieure a 70 cm.

Les billes parfumées
- Tenezles billes parfumées hors de portée des enfants.
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- Nutilisez pas la cartouche de parfum si vous étes allergique au parfum. Consultez votre
médecin en cas de doute.

- Elles ne sont pas comestibles.

- En cas de contact des yeux avec les billes parfumées, rincez les yeux immédiatement et
abondamment a l'eau.

Général

- Lappareil bénéficie d'une protection intégrée contre les surchauffes. Si le refroidissement
est insuffisant (en cas d'obstruction des aérations, par exemple), I'appareil s'éteint
automatiquement. Une fois la source de surchauffe éliminée et la température revenue a
un niveau acceptable, il se rallume automatiquement.

Relaxation et santé

La chaleur a un effet relaxant. Pensez au plaisir de prendre un bain chaud ou de passer quelque

temps au soleil a ne rien faire. Vous pouvez jouir du méme plaisir en optant pour la fonction de

relaxation $9 ou 9).

Veillez a respecter les recommandations suivantes lorsque vous suivez une séance de

relaxation :

- Evitez d’avoir trop chaud. Augmentez si nécessaire la distance entre les lampes et le corps.

- Sivous avez chaud a la téte, couvrez-la ou déplacez-vous de fagon a éviter les rayons
directs.

- Fermezles yeux durant la séance de relaxation.

- N’abusez pas de la séance de relaxation (voir la section « Séances de relaxation : fréquence
et durée »).

Séances de relaxation : fréquence et durée

Si vous voulez soigner vos muscles et articulations ou profiter de la chaleur apaisante du
solarium intégral sans vous faire bronzer, allumez uniquement les lampes IR et détendez-vous.
Si vous voulez continuer a bénéficier de la chaleur agréable du solarium intégral aprés une
séance de bronzage, allumez les lampes IR.

Vous pouvez faire des séances de relaxation IR plusieurs fois par jour (par exemple 30 minutes
matin et soir).

Avant utilisation

Remarque : Une fois I'appareil en position de transport, il est trés facile a déplacer et a
ranger (fig. 2).

Il Mettez I'appareil sur le sol tel qu'illustré (fig. 3).
Vérifiez s'il y a assez de place autour de I'appareil pour déplier les pieds.

Appuyez sur les deux boutons-poussoirs de la poignée (1) et tirez Iégérement le
support vers le haut (2). Ensuite, relachez les boutons (fig. 4).

Sur une surface lisse, les pieds de I'appareil se déplient automatiquement. Sur une moquette

par exemple, il peut étre nécessaire de mettre votre pied contre I'un des pieds de I'appareil

pour déployer l'autre.

Tirez le support au maximum vers le haut a l'aide de la poignée. (fig. 5)
Vous entendrez un clic lorsque le support est correctement verrouillé.

I Faites tourner le bloc lampe dans le sens indiqué par la figure. (fig. 6)
Il faut exercer une légere pression au début. Poussez le bloc lampe dans le sens indiqué jusqu'a
ce qu'il s'enclenche (clic).

Remarque : Si le bloc lampe n'est pas dans la position adéquate, vous ne pourrez pas allumer
I'appareil pour une séance de relaxation ou de bronzage.
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Al Poussez les pieds de I'appareil sous le lit ou le canapé sur lequel vous allez vous
allonger. Les lampes destinées aux fonctions & et $§ sont situées du coté ou figurent les
marquages. (fig. 7)

A Appuyez sur les boutons de déverrouillage se trouvant dans les renfoncements du bloc
de commande (1) et tirez ce dernier vers le haut (2). Relachez les boutons lorsque le bloc
lampe est a la hauteur souhaitée. (fig. 8)

- Ladistance entre les filtres UV et votre corps doit étre de 70 cm minimum. La distance
entre les filtres UV et la surface sur laquelle vous étes allongé(e) (par ex. un lit) doit étre de
90 cm. (fig.9)

- Déployez le metre a ruban pour vérifier que I'appareil est a la bonne hauteur. (fig. 10)

- Le métre a ruban s'enroule automatiquement dés lors que vous actionnez la languette
rouge. (fig. 11)

Utilisation de I'appareil

Bronzage ou relaxation

Kl Déroulez complétement le cordon d’alimentation.
Branchez le cordon d’alimentation sur la prise secteur.

Mettez les lunettes de protection.

- Attachez le cordon aux lunettes de protection fournies.

- Réglezle cordon a la longueur qui vous convient.

- Utilisez uniquement ces lunettes de protection pour les séances de bronzage avec un
appareil VDL Hapro. Ne les utilisez pas a d'autres fins.

- Les lunettes de protection sont conformes a la directive 89/686/CEE, classe II.

A Allongez-vous directement sous le bloc lampe de I'appareil.

- Appuyez sur le bouton 4 / — pour régler la durée.
Consultez le chapitre ‘Relaxation et santé’, ainsi que la brochure ‘Des perspectives
ensoleillées’ pour connaitre le temps de bronzage ou de relaxation adéquat.

- Appuyez sur 4 pour augmenter la durée. Appuyez sur — pour raccourcir la durée.

Interruption de la séance de bronzage ou de relaxation
- Appuyez sur || pour interrompre votre séance de bronzage.
Les lampes s'éteignent et le symbole || saffiche a I'écran. Le temps de refroidissement de trois
minutes clignote a I'écran et commence a décompter. Les lampes refroidissent pendant cette
période de trois minutes. Dés que le temps de refroidissement a atteint 0 et que le temps
restant clignote a I'écran, vous pouvez rallumer I'appareil. Appuyez sur || afin de lancer le
décompte de la durée restante de la séance.
- Appuyez sur le bouton || pour interrompre votre séance de relaxation.
Les lampes s'éteignent. Le symbole de pause, de méme que la durée restante apparaissent sur
I'afficheur. Le délai d'attente ne s'applique pas aux lampes infrarouges et vous pouvez donc
rallumer I'appareil a tout moment. Appuyez sur || afin de lancer le décompte de la durée
restante de la séance.

A Appuyez sur </ > pour sélectionner une fonction.

Réglage des fonctions
- Les différentes fonctions s'affichent a Iécran.
- Le symbole qui clignote représente la fonction sélectionnée.

Choisissez :
- lesymbole 3§ pour un bronzage intégral
- le symbole & pour exposer une partie du corps*
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- le symbole $%%% pour vous relaxer
- le symbole $9 pour réchauffer une partie du corps*
* Un c6té du bloc lampe continue de fonctionner.

E Appuyez sur le bouton () pour allumer les lampes de bronzage ou les lampes
infrarouges.

Remarque : Les lampes peuvent mettre quelques secondes avant de s'allumer. Ce phénomene
est normal.

[EX En face du nombre de minutes, un minuteur s’affiche a I'’écran.
Le décompte de la durée de bronzage ou de relaxation commence.

Derniére minute

L'appareil émet des signaux sonores pendant la derniére minute de la séance.

- Vous avez la possibilité de répéter la durée définie au cours de cette derniére minute. (Ceci
est uniqguement possible pendant la séance de relaxation ou si la durée de bronzage
programmeée n'excede pas 20 minutes.)

- Il suffit d’appuyer sur le bouton de répétition de séance (CO).

Remarque : La durée définie précédemment apparait sur I'afficheur et le décompte reprend. Le

signal sonore s'arréte.

- Vous pouvez également définir une nouvelle durée au cours de la derniére minute.
Appuyezlsur le bouton 4=/ =) pour sélectionner la durée souhaitée puis appuyez sur le
bouton ©.

Remarque : Si vous définissez une nouvelle durée, vous évitez de devoir attendre 3 minutes, soit
la durée nécessaire pour refroidir les lampes de bronzage une fois quelles se sont éteintes. Ce
délai ne s'applique pas aux lampes infrarouges.

- Une pression sur le bouton SNOOZE (répétition) au cours de la derniere minute de votre
séance de bronzage ou de relaxation vous permet de profiter de la chaleur des lampes
infrarouges pour 9 minutes supplémentaires. Vous pouvez actionner le bouton SNOOZE
(répétition) autant de fois qu'il vous plaira.

Parfums naturels

Respirez d’agréables senteurs pendant votre séance de bronzage ou de relaxation. Vous avez le
choix entre trois parfums différents.

Remarque : Les billes parfumées ont été spécialement congues pour cet appareil. N'utilisez pas
d’autres marques.

Remplissage de la cartouche

M Retirez le couvercle de la cartouche en appuyant sur les points de pression. (fig. 12)
Ouvrez le sachet au niveau de la petite ouverture du haut.

Remplissez la cartouche avec le contenu d’un sachet entier de billes parfumées.

A Remettez le couvercle en place (clic).

Insertion ou retrait de la cartouche

B Placez la cartouche dans son support. Un seul sens d'insertion est possible pour que la
cartouche s'enclenche (clic). (fig. 13)

Pour retirer la cartouche, placez votre pouce et votre index de part et d’autre de la
cartouche. Ensuite, appuyez sur le disque pour séparer la cartouche de son
support. (fig. 14)
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Réglage de l'intensité du parfum

Il Tournez la cartouche pour régler l'intensité du parfum. (fig. 15)
Tournez la cartouche vers la grande fleur pour augmenter l'intensité du parfum, et dans l'autre
sens pour en réduire l'intensité.

Lorsque vous rangez I'appareil ou que vous ne souhaitez pas respirer de parfum,
tournez la cartouche aussi loin que possible de la grande fleur. (fig. 16)
Les trous ne doivent plus étre visibles.

Remplacez les billes lorsque la cartouche n’émet plus de parfum. Des emballages
contenant 3 sachets de billes parfumées sont disponibles sous la référence HB080.

Notez que l'intensité du parfum dépend d'un certain nombre de facteurs :

- Une fois habitué a un parfum, il est possible que vous le sentiez moins intensément, ou
plus du tout. Ce phénoméne est normal.

- Sivous étes couché(e) sur le ventre, le parfum se sentira moins que lorsque vous étes sur le
dos.

- Lesflux dair de la piéce ou se trouve l'appareil peuvent modifier l'intensité du parfum.

- Votre état peut également influer sur le degré de perception du parfum.

B Laissez I'appareil refroidir pendant 15 minutes avant de le replier en position de
transport et de le ranger.

Rangez les lunettes de protection dans I'espace de rangement prévu entre les
deux lampes. (fig. 17)

Veillez a ce que le cordon ne se coince pas entre des parties de I'appareil lorsque vous le
repliez en position de transport.

A Eloignez I'appareil du lit ou du canapé et veillez a ce qu'il y ait suffisamment d’espace
pour le replier.

Appuyez sur les deux boutons de déverrouillage se trouvant dans les renfoncements du
bloc de commande et faites coulisser le bloc de commande vers le bas. (fig. 18)

A Tournez le bloc lampe dans le sens de la fleche. (fig. 19)
Un clicindique le verrouillage du bloc lampe en position verticale.

Tirez Iégérement le support vers l'arriére, puis appuyez sur les deux boutons-poussoirs
et abaissez le support avec précaution, jusqu’a ce que le bloc lampe soit positionné sur
le sol, entre les pieds. (fig. 20)

B} Enroulez le cordon et fixez-le avec la bande Velcro. (fig. 21)
Vous pouvez ranger l'appareil dans une armoire ou sous le lit.

Remplacement

Lampes de bronzage

Confiez toujours le remplacement des lampes a un Centre Service Agréé VDL Hapro. Seuls
ces centres disposent du personnel qualifié pour ce genre d'intervention, ainsi que des
piéces de rechange d’origine pour I'appareil.

Avec le temps (apres plusieurs années en cas d'utilisation normale), I'intensité de la lumiére

émise par les lampes diminue, ainsi que leur efficacité.

- Ladiminution des performances des lampes devient telle au bout de 750 heures de
fonctionnement qu'il est préconisé de les remplacer.
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- Ces modéles sont munis d'un compteur qui enregistre la durée d'utilisation des lampes de
bronzage. Aprés 750 heures d'utilisation, le symbole s'affiche a I'écran pour indiquer
qu'il est conseillé de remplacer les lampes de bronzage.

Remarque : Il va de soi que vous pouvez différer le remplacement des lampes et compenser
cette perte d'efficacité par une augmentation du temps d'exposition.

Affichage de la durée d'utilisation des lampes de bronzage

Il Réglez la durée sur 00 et appuyez sur le bouton de répétition de séance (CO) pendant
pour faire apparaitre le nombre d’heures d’utilisation sur I'afficheur. La durée maximale
d’affichage est de 999 heures. Une fois cette valeur atteinte, le compteur repart a 000.
Le nombre d’heures s’affiche pendant dix secondes.

Remise a zéro du compteur des heures d'utilisation
Suivez les étapes ci-dessous pour effacer le symbole de I'écran:

[l Faites remplacer les lampes de bronzage par un centre de service agréé VDL Hapro.
Assurez-vous que l'écran affiche 00.
Appuyez sur les boutons dans l'ordre suivant :

Bouton marche/arrét ((})), bouton pause (|1), bouton pause (1), bouton répétition (CD),
bouton pause (|])

Le symbole disparait de l'écran.

Autres piéces

Confiez toujours le remplacement des lampes infrarouges (1100 W) et des filtres UV a un
Centre Service Agréé VDL Hapro. Seuls ces centres disposent du personnel qualifié pour ce
genre d’intervention, ainsi que des piéces de rechange d’origine pour I'appareil.

- Faites remplacer les lampes infrarouges lorsqu'elles ne fonctionnent plus.

- Lesfiltres UV vous protegent contre les rayons nocifs. Il est dés lors impératif de le
remplacer immédiatement s'ils sont endommagés ou cassés.

- Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par VDL Hapro, un
Centre Service Agréé ou un technicien qualifié afin d'éviter tout accident.

Si vous rencontrez des problémes avec votre appareil et que vous ne pouvez pas les résoudre a
I'aide des informations ci-dessous, adressez-vous a votre VDL Hapro distributeur.

Probléeme Solution

L'appareil ne La fiche du cordon d’alimentation n'a peut-étre pas été correctement
fonctionne pas. insérée dans la prise secteur. Branchez le cordon d'alimentation
correctement sur la prise secteur.

Il'y a peut étre une panne de courant. Vérifiez que I'alimentation
électrique fonctionne en branchant un autre appareil.

Les lampes de bronzage sont peut-étre encore trop chaudes.
Laissez-les refroidir pendant 3 minutes.
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Probléeme Solution

La protection contre les surchauffes a peut-étre éteint I'appareil
automatiquement en raison d’une surchauffe. Eliminez la cause de la
surchauffe (une serviette obturant les orifices de ventilation par
exemple), puis laissez I'appareil refroidir quelques instants avant de
le remettre en marche.

Assurez-vous que le bloc lampe est correctement positionné. Voir le
chapitre « Avant utilisation ».

La partie supérieure  Ce phénomene est normal. La partie supérieure du bloc de
du bloc de commande est chauffée par les lampes.

commande chauffe

en cours d'utilisation.

Le fusible du circuit Le fusible du circuit auquel le solarium est connecté doit étre de type
auquel I'appareil est  standard 16 A ou automatique a action retardée. Vous avez peut-étre
connecté coupe le connecté un trop grand nombre d'appareils a un méme circuit.
courant lorsque je

mets l'appareil sous

tension ou que je le

fais fonctionner.

Le bronzage n'est pas La rallonge que vous utilisez est trop longue et/ou ne correspond
aussi réussi que pas au niveau de puissance requis. Contactez votre revendeur. Il est
prévu. toutefois recommandé de ne pas utiliser de rallonge.

Le programme de bronzage que vous suivez n'est peut-étre pas
adapté a votre type de peau. Consultez le tableau du chapitre

« Bronzage et santé », section « Séances de bronzage : durée et
fréquence ».

La distance entre les lampes et la surface sur laquelle vous étes
allongé(e) dépasse peut-étre la distance recommandée. Voir le
chapitre « Avant utilisation ».

Aprés une longue durée d'utilisation (plusieurs années), 'intensité de
la lumiére émise par les lampes diminue. Pour compenser cette perte
d'efficacité, augmentez le temps d'exposition ou remplacez les
lampes. Le symbole s'affiche a I'écran apres 750 heures pour
indiquer qu'il est conseillé de remplacer les lampes.

Le résultat du bronzage dépend du type de peau et du programme
suivi. Les premiers effets n'apparaissent qu'au bout de quelques

séances.
L'appareil n'émet pas Lisez la derniére partie de la section « Parfums naturels » dans le
suffisamment de chapitre « Utilisation de l'appareil ».
parfum.

Un code “E”s'affiche  Arrétez I'appareil et débranchez-le. Patientez 2 secondes, puis

a l'écran et/ou rebranchez-le sur la prise secteur. Contactez votre revendeur ou un
I'appareil émet des Centre Service Agréé VDL Hapro si le probléme se manifeste de
bips. nouveau.
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Congratulazioni per I'acquisto del dispositivo per il benessere VDL Hapro Innergize. | raggi UV,
uniti al calore degli infrarossi, assicurano un’abbronzatura naturale, uniforme e di lunga durata.
Le lampade ai raggi infrarossi possono essere utilizzate anche separatamente, consentendo di
godere di un rilassante tepore su tutto il corpo . Il solarium integrale puo essere ripiegato in tre
soli movimenti per un notevole risparmio di spazio.

Descrizione generale (fig. 1)

A Impugnatura

Lampada

2 lampade UV

2 lampade a infrarossi
Rollina metrica

Vano di alloggiamento per occhiali di protezione
Cartuccia della fragranza
Occhiali di protezione
Pannello di controllo
Start/stop (V)

Pausa (|1)

Impostazione tempo (4 /=)
Selezione funzione (/)
Snooze (SNOOZE)

Ripeti (CD)

Display

Piedini

Nastro di chiusura con velcro
Doppio pulsante

@
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Importante

Prima di utilizzare I'apparecchiatura, leggere attentamente queste istruzioni per 'uso e la

brochure ‘Prospettive luminose’ Conservarle in un luogo sicuro per riferimento futuro.

- Prima di usare I'apparecchio, controllate che la tensione indicata corrisponda a quella della
rete locale.

- Seiconnettori della presa di corrente a cui viene collegato l'apparecchio sono scadenti, la
spina dell'apparecchio potrebbe surriscaldarsi. Assicuratevi di collegare I'apparecchio a una
presa di corrente in buone condizioni.

- Lapparecchio deve essere collegato a un circuito protetto da un fusibile standard da 16A o
un fusibile automatico versione lenta.

- Per evitare qualsiasi pericolo, se il cavo di alimentazione é danneggiato, deve essere sostituito
dal costruttore o dal suo rivenditore autorizzato o comunque da personale qualificato.

- Acqua ed elettricita costituiscono una combinazione pericolosa! Non usate I'apparecchio in
ambienti umidi (ad es. in bagno, vicino a docce o piscine).

- Altermine di una nuotata o dopo aver fatto la doccia, asciugatevi con cura prima di usare
I'apparecchio.

- Assicuratevi che i bambini non giochino con I'apparecchio.

- Scollegate sempre il cavo di alimentazione dopo l'uso.

- Lasciate raffreddare I'apparecchio per circa 15 minuti dopo averlo utilizzato e prima di
porlo in posizione da trasporto per conservarlo.

- Assicuratevi che le ventole poste al centro e a entrambe le estremita della lampada non
vengano ostruite durante |'uso.

- Ifiltri UV diventano bollenti durante I'uso. Non toccateli.
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- Lapparecchio contiene parti provviste di cardini; prestate attenzione a non introdurre le
dita tra queste parti.

- Spostate I'apparecchio solo quando si trova in posizione da trasporto.

- Posizionate I'apparecchio a una distanza di almeno 70 cm.

I'aroma in granuli

- Tenete lI'aroma in granuli lontano dalla portata dei bambini.

- Incaso diallergia all'aroma, non utilizzate la cartuccia. In caso di dubbi, consultate il vostro
medico.

- I granuli non sono commestibili.

- Incaso di contatto con gli occhi, sciacquate immediatamente la parte con abbondante acqua.

Indicazioni generali

- Lapparecchio e dotato di un sistema automatico di protezione contro il surriscaldamento.
Se non é sufficientemente raffreddato (ad esempio, a causa dell’'ostruzione dei fori di
ventilazione), I'apparecchio si spegne automaticamente. Dopo aver rimosso la causa del
surriscaldamento e una volta raffreddato, 'apparecchio si accende automaticamente.

Il relax e la vostra salute

Il calore ha un effetto rilassante. Pensate ai vantaggi legati ad un bel bagno caldo o a qualche

ora distesi sotto i raggi del sole. Potete ottenere gli stessi effetti benefici selezionando la

funzione rilassante $9 o §%$.

Prima di sottoporvi ad una seduta rilassante, ricordate quanto segue:

- Evitate di riscaldarvi troppo. Se necessario, aumentate la distanza fra voi e le lampade.

- Selatesta diventa troppo calda, copritela o spostate il corpo in modo da evitare un
eccessivo surriscaldamento.

- Durante la seduta rilassante, tenete gli occhi chiusi.

- Non prolungate troppo una seduta rilassante (vedere la sezione: “Sedute rilassanti: quante
volte? Per quanto tempo”)

Sedute rilassanti: quante volte? per quanto tempo?

Se volete coccolare i vostri muscoli o le vostre articolazioni oppure approfittare del rilassante
calore del solarium integrale senza abbronzarvi, accendete soltanto le lampade a raggi
infrarossi per ottenere un benefico effetto rilassante. Se volete continuare ad approfittare del
piacevole calore del solarium integrale dopo una seduta abbronzante, non dovrete far altro
che accendere le lampade a raggi infrarossi.

Potete sottoporvi alle sedute rilassanti piu volte al giorno (ad esempio, 30 minuti al mattino e
alla sera).

Predisposizione dell’apparecchio

Nota Potete spostare e riporre facilmente I'apparecchio nella posizione di trasporto (fig. 2).

B Appoggiate I'apparecchio per terra, come indicato in figura (fig. 3).
Controllate che vi sia sufficiente spazio ai lati dell'apparecchio per poter aprire i piedini verso
I'esterno.

Premete il doppio pulsante posto sull'impugnatura (1) e sollevate leggermente il
supporto (2), quindi rilasciate il pulsante (fig. 4).

Su un pavimento liscio, i piedini dell’apparecchio si sposteranno automaticamente verso

I'esterno. Se il pavimento non é liscio, come nel caso di moquette o tappeti, dovete trattenere

uno dei piedini mentre spostate I'altro verso l'esterno.

Estraete il supporto afferrandolo per I'impugnatura. (fig. 5)
Il supporto si blocchera nella posizione corretta con uno scatto.
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A Ruotate la lampada nella direzione indicata in figura. (fig. 6)
Premete con forza la lampada nella direzione indicata finché non si blocca nella posizione
corretta con uno scatto.

Nota Potete accendere I'apparecchio per una seduta abbronzante o rilassante solo se la
lampada é posizionata correttamente.

Spingete i piedini dell’apparecchio sotto il letto o il divano su cui intendete stendervi.
Le lampade preposte alle funzioni & e §§ sono situate sul lato contrassegnato
dell’apparecchio. (fig. 7)

A Premete i pulsanti di sgancio posti nelle cavita del pannello di controllo (1) e spingete il
pannello di controllo verso I'alto lungo il supporto (2). Rilasciate i pulsanti di sgancio
non appena la lampada avra raggiunto l'altezza desiderata. (fig. 8)

- Ladistanza consigliata fra i filtri UV e il corpo & di 70 cm. La distanza fra i filtri UV e la
superficie su cui vi stendete (ad esempio, un letto) deve essere di 90 cm. (fig. 9)

- Estraete la rollina metrica per verificare se I'apparecchio € posizionato all'altezza
corretta. (fig. 10)

- Azionando la linguetta rossa, la rollina metrica si riavvolge automaticamente. (fig. 11)

Modalita d’uso dell’apparecchio

Abbronzarsi o rilassarsi

[l Srotolate completamente il cavo di alimentazione.
Inserite la spina nella presa di corrente a muro.

Indossate gli occhiali di protezione.

- Inserite il cordino negli occhiali di protezione forniti in dotazione.

- Regolatelo alla lunghezza ottimale.

- Indossate gli occhiali di protezione in dotazione esclusivamente quando utilizzate il
solarium VDL Hapro. Non utilizzateli per altri scopi.

- Gli occhiali di protezione sono conformi alla direttiva 89/686/CEE, classe di protezione II.

A Sdraiatevi direttamente sotto la lampada dell’apparecchio.

- Premere il pulsante 4- / — per impostare il tempo.
Per informazioni sulla corretta impostazione del tempo di abbronzatura o di relax,
consultare il capitolo ‘Predisposizione dell’apparecchio’e la brochure ‘Prospettive luminose'
- Premere 4 per aumentare il tempo. Premere = per diminuire il tempo.

Come interrompere la seduta abbronzante o rilassante
- Perinterrompere una seduta abbronzante, premete il pulsante di pausa (lI).
Le lampade si spengono e sul display appare il simbolo||. Sul display lampeggia il tempo di
raffreddamento di tre minuti e inizia il conteggio alla rovescia. Durante questi tre minuti le
lampade si raffreddano. Quando il tempo di raffreddamento raggiunge lo 0 e sul display
lampeggia il tempo restante, & possibile riaccendere 'apparecchiatura. Premete il (I1) per
avviare il conto alla rovescia del tempo rimanente.
- Perinterrompere una seduta rilassante, premete il pulsante di pausa (I1).
Le lampade si spengono e il simbolo di pausa con il tempo restante vengono visualizzati sul
display. Lintervallo di attesa non si applica alle lampade a infrarossi, che potete utilizzare ogni
volta che lo desiderate. Premete il (||) per avviare il conto alla rovescia del tempo rimanente.

I Premere < /> per selezionare una funzione.

Regolazione delle funzioni
- Sul display vengono visualizzate le varie funzioni.
- Il simbolo che lampeggia mostra la funzione selezionata.
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Scegliete:

- il simbolo £ se desiderate abbronzare tutto il corpo

- il simbolo & se desiderate abbronzare una parte specifica del corpo*
il simbolo 9% se desiderate rilassarvi

il simbolo %Y se desiderate scaldare una parte del corpo*

* Si attiva solo un lato della lampada.

A Premete il pulsante () per accendere le lampade abbronzanti o a infrarossi.
Nota I'accensione delle lampade puo richiedere alcuni secondi. Cio e del tutto normale.

[EX Sul display, vicino al numero di minuti, appare un timer di conteggio alla rovescia.
Viene avviato il conteggio alla rovescia indicante il tempo di abbronzatura o di rilassamento.

Ultimo minuto

Durante l'ultimo minuto di seduta, I'apparecchio emette un segnale acustico.

- Durante I'ultimo minuto di seduta, potete ripetere il tempo impostato. (Questo & possibile
solo durante la sessione di relax o se il tempo di abbronzatura impostato non supera i 20
minuti.)

- Premete il pulsante di ripetizione (CD).

Nota il display indica la durata impostata e viene avviato il conto alla rovescia. Il segnale

acustico si interrompe.

- Durante l'ultimo minuto di seduta, potete impostare un‘altra durata. Premere il pulsante 4
/ — per selezionare la durata desiderata quindi premere il pulsante (9 .

Nota se si imposta nuovamente la durata della seduta, potete evitare i 3 minuti di attesa

necessari al raffreddamento delle lampade dopo lo spegnimento. Tale intervallo di attesa non

si applica alle lampade a infrarossi.

- Durante I'ultimo minuto della seduta abbronzante o rilassante, potete premere il pulsante
SNOOZE per una sessione rilassante aggiuntiva di 9 minuti. Potete premere il pulsante
SNOOZE ogni volta che lo desiderate.

Fragranze naturali

Durante la seduta abbronzante o rilassante, potete scegliere fra tre differenti fragranze.

Nota L'aroma in granuli & stato realizzato appositamente per questo apparecchio. Non
utilizzate granuli di altro tipo.

Riempimento della cartuccia

B Premendo sui piccoli punti di pressione, rimuovete il tappo dalla cartuccia. (fig. 12)
Aprite il sacchetto in corrispondenza della piccola apertura sulla parte superiore.
Riempite la cartuccia con il contenuto di un intero sacchetto di aroma in granuli.
A Reinserite il tappo sulla cartuccia fino a farlo scattare in posizione.

Inserimento e rimozione della cartuccia

M Inserite la cartuccia nel supporto nell’unico verso possibile e bloccatela in
posizione. (fig. 13)

Per rimuovere la cartuccia dal supporto, premete sul disco con il pollice e I'indice ai lati
della cartuccia. (fig. 14)

Impostazione del livello di fragranza

Il Ruotate la cartuccia per impostare il livello di fragranza. (fig. 15)
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Ruotate la cartuccia verso il simbolo del fiore per aumentare il livello di fragranza emesso.
Ruotatela in direzione opposta per diminuire il livello.

Quando riponete I'apparecchio o non desiderate che venga emessa alcuna fragranza,
ruotate la cartuccia verso la direzione opposta rispetto al simbolo del fiore. (fig. 16)
| fori non sono piu visibili.

Sostituite i granuli quando la cartuccia non emette piu alcuna fragranza. Per reperire le
confezioni di ricambio contenenti 3 sacchetti di aroma in granuli, richiedete il codice HB080.

Tenete presente che il livello di fragranza dipende da una serie di fattori, tra cui:

- Lassuefazione potrebbe comportare una percezione inferiore o assente delle fragranze. Si
tratta di un fenomeno normale.

- In posizione prona, la fragranza risulta meno intensa rispetto alla posizione supina.

- Lacorrente d'aria nella stanza in cui € posto I'apparecchio puo determinare il livello di
fragranza percepito.

- Il grado di percezione della fragranza & determinato anche dalle condizioni personali.

Come riporre I'apparecchio

Il Lasciate asciugare I'apparecchio per 15 minuti prima di porlo in posizione di trasporto e
conservarlo.

Potete riporre gli occhiali di protezione nell’apposito scomparto posto fra le due
lampade. (fig. 17)

Controllate che il cavo non rimanga incastrato fra le varie parti dell’apparecchio quando
lo mettete in posizione di trasporto.

Allontanate I'apparecchio dal letto o dal divano e verificate che ci sia abbastanza spazio
attorno per poterlo abbassare.

Premete i due pulsanti di sgancio posti nelle rientranze del pannello di controllo e fatelo
scorrere lungo il supporto per tutta la sua lunghezza. (fig. 18)

A Ruotate la lampada in direzione della freccia. (fig. 19)
Quando la lampada ¢ posizionata verticalmente, scatta in posizione.

Inclinate leggermente il supporto all'indietro, premete il doppio pulsante, quindi
abbassate lentamente il supporto fino a quando la lampada raggiunge il pavimento fra
i piedini dell’apparecchio. (fig. 20)

IE} Avvolgete il cavo e fissatelo con I'apposito nastro di chiusura con velcro. (fig. 21)
A questo punto potete riporre I'apparecchio in un armadio o sotto un letto.

Lampade abbronzanti

Le lampade abbronzanti devono essere sostituite esclusivamente presso un centro di
assistenza autorizzato VDL Hapro da personale in possesso della competenza necessaria e
dei pezzi di ricambio originali.

Dopo un certo periodo di utilizzo dell'apparecchio (con un uso normale in genere dopo alcuni

anni), l'efficienza delle lampade iniziera a diminuire. In tal caso, vi accorgerete che la capacita

abbronzante delle lampade sara inferiore.

- Dopo 750 ore di utilizzo, la capacita abbronzante delle lampade si riduce ed e consigliabile
sostituirle.
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- Lapparecchio é dotato di un contatore che registra le ore di utilizzo delle lampade
abbronzanti. Dopo 750 ore di funzionamento, sul display appare perindicare la
necessita di sostituzione delle lampade abbronzanti.

Nota naturalmente, potete decidere di rimandare la sostituzione delle lampade, impostando
un tempo di seduta pit lungo.

Visualizzazione delle ore di utilizzo delle lampade abbronzanti

B Per visualizzare le ore di utilizzo sul display, impostate il tempo su 00 e premete il
pulsante di ripetizione (CD) per almeno 2 secondi. Il numero massimo di ore
visualizzabile & 999. Quando tale valore viene raggiunto, il contatore viene riportato su
000. Il numero di ore rimane visualizzato per dieci secondi.

Ripristino del contatore delle ore di funzionamento
Procedere come indicato di seguito per cancellare il simbolo dal display:

B Le lampade abbronzanti devono essere sostituite da un centro di assistenza autorizzato
VDL Hapro.

Verificare che il display sia impostato a 00.

Premere i pulsanti nella seguente sequenza:

Pulsante Start/stop ((})), Pausa (1), Pausa (||), Ripeti (CD), Pausa (|1)
Il simbolo scompare dal display.

Altri componenti

Le lampade a infrarossi (1100W) e i filtri UV devono essere sostituiti esclusivamente presso
un centro di assistenza autorizzato VDL Hapro da personale in possesso della competenza
necessaria e dei pezzi di ricambio originali.

- Provvedete a sostituire le lampade a infrarossi quando cessano di funzionare.

- Ifiltri UV proteggono contro l'esposizione eccessiva ai raggi UV. E quindi importante
procedere immediatamente alla sostituzione dei filtri nel caso fossero rotti o danneggiati.

- Nel casoin cui il cavo di alimentazione fosse danneggiato, dovra essere sostituito presso i
centri autorizzati VDL Hapro, i rivenditori specializzati oppure da personale debitamente
qualificato, per evitare situazioni pericolose.

Risoluzione dei guasti

Nel caso sorgessero problemi con I'apparecchio che non possono essere risolti con l'aiuto delle
informazioni sotto riportate, rivolgersi rivenditore VDL Hapro piu vicino.

Problema Soluzione

L'apparecchio non E possibile che la spina non sia inserita correttamente nella presa
funziona. di corrente. Inserite correttamente la spina nella presa di
corrente.

Potrebbe trattarsi di un guasto di corrente. Verificate I'erogazione
di corrente collegando un altro apparecchio elettrico.

Le lampade abbronzanti sono ancora troppo calde per poterle
accendere. Lasciatele raffreddare per 3 minuti.
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Problema Soluzione

La protezione contro il surriscaldamento potrebbe aver

causato lo spegnimento automatico dell’applicazione.
Rimuovete la causa del surriscaldamento (ad esempio, un
asciugamano che blocca una o pili ventole). Lasciate raffreddare
I'apparecchio, quindi riaccendetelo.

Controllate che la lampada sia in posizione corretta. Vedete il
capitolo “Predisposizione dell’apparecchio”.

La parte superiore del Le lampade scaldano la parte superiore del pannello di controllo.
pannello di controllo si E un comportamento normale.
surriscalda durante l'uso.

Il fusibile del circuito a cui |l fusibile del circuito a cui & collegato I'apparecchio abbronzante
¢ collegato I'apparecchio  deve essere di tipo standard 16A o di tipo automatico versione
interrompe l'erogazione di  lenta. E inoltre possibile che siano stati collegati troppi

corrente quando apparecchi allo stesso circuito.

accendo o utilizzo

I'apparecchio.

L'abbronzatura ottenuta  E possibile che la prolunga utilizzata sia troppo lunga

non e come quella e/o l'intensita di corrente erogata non sia corretta. Rivolgetevi al
prevista. vostro rivenditore. Si consiglia in generale di non utilizzare una
prolunga.

E possibile che il tipo di abbronzatura scelto non sia indicato per
il vostro tipo di pelle. Controllate la tabella nel capitolo
“L'abbronzatura e la vostra salute”, sezione “Sedute abbronzanti:
guante volte e per quanto tempo?”.

La distanza fra le lampade e la superficie su cui vi stendete
potrebbe essere superiore a quella consigliata. Vedete il capitolo
“Predisposizione dell'apparecchio”.

Dopo un certo periodo di utilizzo, la capacita abbronzante delle
lampade inizia a diminuire. Questo fenomeno risultera evidente solo
dopo alcuni anni. Per risolvere questo problema, aumentate la
durata della sessione o sostituite le lampade. Il simbolo
appare sul display dopo 750 ore per indicare la necessita di sostituire
le lampade.

L'abbronzatura ottenuta dipende dal tipo di pelle e dal ciclo di
abbronzatura scelto. | primi risultati sono visibili solo dopo
alcune sedute

L'apparecchio non Consultate I'ultima parte della sezione “Fragranze naturali” nel
emette abbastanza capitolo “Uso dell'apparecchio”.

fragranza.

Sul display appare un Interrompete l'uso dell’apparecchio e scollegatelo. Aspettate due
codice E e/o secondi e reinserite la spina nella presa di corrente. Se il

I'apparecchiatura emette  problema si verifica nuovamente, contattate il rivenditore di
un segnale acustico (bip).  fiducia o un centro assistenza VDL Hapro.
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Introduccion

Enhorabuena por la compra del Innergize wellness solarium de VDL Hapro. La combinacion de
luz ultravioleta y calor de infrarrojos proporciona un bronceado natural, uniforme y duradero.
Para disfrutar del calor relajante en todo el cuerpo, las ldamparas de infrarrojos se pueden utilizar
también por separado. El Innergize se pliega a un tamafio compacto en tres sencillos pasos para
ahorrar un valioso espacio.

Descripcion general (fig. 1)

A Asa

B Unidad de ldmparas

- 2lamparas UV

2 ldmparas infrarrojas

Cinta medidora

Compartimento para guardar las gafas protectoras
Cartucho de fragancias

Gafas protectoras

Panel de contro

Inicio/parada ((h)

Pausa (|1)

Seleccién de tiempo (4 /=)
Seleccion de funcion (< /)
Snooze (SNOOZE)

Repetir (CD)

Pantalla

Patas

Tira de velcro para sujetar el cable
Pulsador doble
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Importante

Lea cuidadosamente estas instrucciones de uso y el folleto de “prospecto soleado” antes de

usar el dispositivo. Guardelos en un lugar seguro para consultas futuras.

- Antes de enchufar el aparato, compruebe si el voltaje indicado en el mismo se corresponde
con el voltaje de red de su hogar.

- Silatoma de corriente donde se enchufa el aparato tiene una conexién defectuosa, la
clavija del aparato se calentara. Asegurese de enchufar el aparato en una toma de corriente
con buena conexion.

- Elaparato debe conectarse a un circuito que esté protegido con un fusible estandar de
16 A o un fusible automatico de accién retardada.

- Siel cable de alimentacion esta dafiado, debe ser reemplazado por el fabricante, un
técnico de servicio o una persona igualmente cualificada, con el fin de evitar riesgos.

- Elaguay la electricidad son una combinacion peligrosa. No utilice este aparato en
ambientes himedos (por ej., en el bafio o cerca de una ducha o una piscina).

- Sihaestado nadando o acaba de darse una ducha, séquese completamente antes de usar
el aparato.

- Mantenga el aparato fuera del alcance de los nifios.

- Desenchufe siempre el aparato después de usarlo.

- Deje que el aparato se enfrie durante unos 15 minutos antes de plegarlo a su posicion de
transporte y guardarlo.

- Asegurese de que las rejillas de ventilacién del centro y los extremos de la carcasa de la
unidad de ldmparas estan abiertas mientras utiliza el aparato.

- Losfiltros UV se calientan mucho durante el funcionamiento. No los toque.
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- Elaparato tiene piezas articuladas. Tenga cuidado de no pillarse los dedos entre estas piezas.
- Mueva el aparato sélo cuando esté en posicion de transporte.
- Ladistancia de bronceado debe ser superior a 70 cm.

Granulos de fragancias

- Mantenga los granulos de fragancias fuera del alcance de los nifios.

- No utilice el cartucho de fragancias si es alérgico a los aromas. Consulte a su médico en
caso de duda.

- Los granulos de fragancias no son comestibles.

- En caso de que los granulos de fragancias entren en contacto con los ojos, laveselos
inmediatamente con agua abundante.

General

- Elaparato estd equipado con un dispositivo automatico de proteccion contra
sobrecalentamiento. Si el aparato no se enfria lo suficiente (por ejemplo, porque las rejillas
de ventilacién estén tapadas), se apagara automaticamente. Una vez que se haya
eliminado la causa del sobrecalentamiento y el aparato se haya enfriado, volverd a
encenderse de forma automatica.

La relajacion y la salud

El calor tiene un efecto relajante. Piense en como se siente después de un bafo caliente o de

tomar el sol. Puede disfrutar del mismo efecto relajante seleccionando la funcién de relacion $9

o 9%%.

Cuando realice una sesidn de relajacion, tenga en cuenta los siguientes aspectos:

- Evite el calor excesivo. Aumente la distancia entre el cuerpo y las lamparas, si fuera necesario.

- Sile da demasiado calor en la cabeza, cibrala 0o mueva el cuerpo de manera que le dé
menos calor en la cabeza.

- Cierre los ojos durante una sesién de relajacion.

- No prolongue demasiado la sesidn de relajacion (véase el apartado “Sesiones de relajacion:
frecuencia y duracién”).

Sesiones de relajacion: frecuencia y duracion

Si quiere mimar sus musculos o articulaciones, o disfrutar del calor relajante del soldrium de
cuerpo entero sin broncearse, encienda sélo las [amparas de infrarrojos para conseguir una
relajacién profunda. Si desea seguir disfrutando del calor del solarium de cuerpo entero
después de una sesion de bronceado, encienda sélo las ldmparas de infrarrojos para una
sesion de relajacion.

Puede disfrutar de varias sesiones de relajacion de infrarrojos al dia (por ej. 30 minutos por la
mafana y por la noche).

Preparacion para su uso

Nota: Puede mover y guardar el aparato facilmente en la posicién de transporte (fig. 2).

Il Ponga el aparato en el suelo como se muestra en la figura (fig. 3).
Asegurese de que hay suficiente espacio a ambos lados del aparato para que las patas puedan
abrirse hacia fuera.

Presione el pulsador doble del asa (1) y tire del soporte ligeramente hacia arriba (2).
Luego suelte el pulsador doble (fig. 4).

En un suelo liso las patas del aparato se desplazan automaticamente hacia fuera. Si el suelo no

es liso, por ej. suelo con moqueta, puede que tenga que pisar una de las patas para que la otra

se mueva hacia fuera.

Tire del asa para levantar el soporte tanto como sea posible. (fig. 5)
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El soporte encaja en su posicion con un clic.

A Gire la unidad de lamparas en la direccién que se indica en la figura. (fig. 6)
Al principio hay que hacer un poco de fuerza. Empuje la unidad de ldmparas en la direccién
indicada hasta que encaje en su sitio con un clic.

Nota: Sélo puede encender el aparato, ya sea para una sesién de relajacién o de bronceado, si
la unidad de lamparas estd en la posicion correcta.

Coloque las patas del aparato debajo de la cama o del sofa sobre el que se va a tumbar.
Las lamparas para las funciones £ y §§ se encuentran en el lado marcado del aparato.

A Presione los botones de liberacién que hay en el rebaje del panel de control (1) y
empuje el panel de control hacia arriba a lo largo del soporte (2). Suelte los botones de
liberacion cuando la unidad de lamparas esté a la altura deseada. (fig. 9)

- Ladistancia entre los filtros UV y el cuerpo debe ser de 70 cm. La distancia entre los filtros UV
y la superficie en la que se va a tumbar (por ejemplo, la cama) debe ser de 90 cm. (fig. 10)

- Saque la cinta medidora para determinar si el aparato se encuentra a la altura
deseada. (fig. 11)

- Lacinta medidora se recoge automaticamente si acciona la pestafa roja. (fig. 12)

Uso del aparato

Bronceado o relajacion

[l Desenrolle completamente el cable de red.
Enchufe el aparato a la toma de corriente.

Pdngase las gafas protectoras.

- Coloque el corddn a las gafas protectoras que se suministran.

- Ajuste el corddn a la longitud que le resulte més comoda.

- Utilice estas gafas protectoras sélo cuando se esté bronceando con un solarium VDL Hapro.
No las utilice para otros fines.

- Las gafas protectoras cumplen con la proteccion clase Il de acuerdo con la directiva
89/686/EEC.

I Timbese debajo de la unidad de lamparas del aparato.

Pulse el botén + / — para configurar el tiempo.

- Véase el capitulo’La relajacién y la salud’y el folleto ‘Expectativas de sol’ para el tiempo
correcto de bronceado o de relajacion.

- Pulse 4 para aumentar el tiempo. Pulse — para reducir el tiempo.

Interrupcion de la sesion de bronceado o de relajacion
- Parainterrumpir la sesién de bronceado pulse el botén de pausa (|1).
Las lamparas se apagaran y el simbolo || aparecera en la pantalla. El tiempo de refrigeracién
parpadeara en la pantalla y empezara la cuenta atras. Las lamparas se enfriaran durante este
periodo de tres minutos. Una vez que el tiempo de refrigeracién haya llegado a 0 y el tiempo
restante esté parpadeando en la pantalla, podra volver a encender el aparato. Pulse el boton ||
para iniciar la cuenta atras del tiempo restante.
- Parainterrumpir la sesion de relajacion, pulse el botén de pausa (|1).
Las ldmparas se apagan y en el display aparecen el simbolo de pausa y el tiempo restante. El
tiempo de espera no se aplica a las ldmparas de infrarrojos, por lo que puede encender el
aparato en cualquier momento. Pulse el botdn || para iniciar la cuenta atras del tiempo
restante.

A Pulse </ > para seleccionar una funcién.
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Ajuste de funciones
- La pantalla muestra las diferentes funciones.
- Elsimbolo que esta parpadeando muestra la funcion que ha seleccionado.

Elija:

- El'simbolo & para broncearse el cuerpo entero.

El simbolo & para broncear sélo una parte especifica del cuerpo.*
- Elsimbolo % para relajarse.

El simbolo % para aplicar calor a una parte de su cuerpo.*

* Se enciende sé6lo un lado de la unidad de [dmparas.

IE Pulse el botén (D) para encender las lamparas de bronceado o las lamparas de
infrarrojos.

Nota: Pueden transcurrir unos segundos hasta que se enciendan las ldmparas. Es normal.

[El En la pantalla aparecera un tiempo de cuenta atras junto al nimero de minutos.
Comienza la cuenta atras del tiempo de bronceado o de relajacién establecido.

Ultimo minuto

El aparato emite un pitido durante el dltimo minuto de la sesién.

- Durante el tltimo minuto, puede repetir el tiempo establecido. (Esto solo es posible
durante la sesion de relajacion o si el tiempo de bronceado ajustado no supera los 20
minutos.)

- Paraello, pulse el boton de repeticion (CD).

Nota: El display muestra el tiempo y comienza la cuenta atras. El aparato deja de emitir el pitido.
- Durante el dltimo minuto, puede establecer un tiempo nuevo. Pulse el botén de <4/ — para
seleccionar la cantidad de tiempo deseada y luego pulse el boton (V.

Nota: Al establecer un tiempo nuevo, puede evitar el periodo de espera de 3 minutos necesario

para que las ldmparas de bronceado se enfrien después de apagarlas. Este periodo de espera

de 3 minutos no se aplica a las ldmparas infrarrojas.

- Durante el ultimo minuto de la sesién de bronceado o relajacion, puede pulsar el botén
SNOOZE para disfrutar de 9 minutos mas de calor infrarrojo. Puede pulsar el botéon
SNOOZE tantas veces como quiera.

Fragancias naturales

Durante la sesion de bronceado o relajacion, puede disfrutar de su fragancia favorita. Puede
elegir entre tres fragancias diferentes.

Nota: Los granulos de fragancias se han desarrollado especialmente para usar con este
aparato. No utilice otros granulos.

Llenado del cartucho

B Para quitar la tapa del cartucho tire de ella a la vez que presiona en los pequefios
puntos de presion. (fig. 12)

Abra la bolsita por la pequeiia abertura de la parte superior.
Llene el cartucho con todo el contenido de una bolsita de granulos de fragancia.
A Vuelva a colocar la tapa en el cartucho (“clic”).

Como poner o quitar el cartucho

Il Coloque el cartucho en el soporte. Sélo encaja en una posicién y se fija con un
clic. (fig. 13)
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Para sacar el cartucho, coloque sus dedos pulgar e indice a ambos lados del cartucho.
Presione en el disco para sacar el cartucho del soporte. (fig. 14)

Ajuste del nivel de fragancia

Il Gire el cartucho para ajustar el nivel de fragancia. (fig. 15)
Gire el cartucho hacia el simbolo de la flor grande para aumentar el nivel de fragancia. Girelo
en direccién contraria para reducir el nivel de fragancia.

Cuando guarde el aparato, o si no desea ninguna fragancia, gire el cartucho todo lo que
pueda hacia el lado opuesto al simbolo de la flor grande. (fig. 16)
Los orificios ya no seran visibles.

Sustituya los granulos cuando el cartucho ya no emita fragancia. Hay paquetes de
repuesto con 3 bolsitas de granulos de fragancias con el nimero de modelo HB080.

Tenga en cuenta que el nivel de fragancia depende de varios factores, entre otros:

- La costumbre puede hacer que perciba menos la fragancia o no la perciba en absoluto,
pero esto es normal.

- Sisetumba boca abajo, la fragancia es menos perceptible que si se tumba boca arriba.

- Las corrientes de aire de la habitacion donde utilice el aparato también pueden afectar al
nivel de fragancia.

- Suestado personal también puede influir el grado con el que percibe la fragancia.

Almacenamiento

Il Antes de poner el aparato en la posicién de transporte y guardarlo, deje que se enfrie
durante 15 minutos.

Guarde las gafas protectoras en el compartimento situado entre las dos
lamparas. (fig. 17)

Asegurese de que el cable no quede enganchado entre las piezas del aparato cuando lo
coloque en posicion de transporte.

A Retire el aparato de la cama o el sofa y asegurese de que hay suficiente espacio
alrededor del aparato para plegarlo.

Presione los dos botones de liberacién del panel de control y deslicelo hacia abajo por
el soporte todo lo que pueda. (fig. 18)

A Gire la unidad de lamparas en la direccién de la flecha. (fig. 19)
Qird un clic cuando la unidad de las ldmparas encaje en posicion vertical.

Tire ligeramente hacia atras del soporte, presione el pulsador doble y baje el soporte
despacio hasta que la unidad de lamparas quede en el suelo, entre las patas. (fig. 20)

Bl Enrolle el cable y sujételo con la tira de velcro. (fig. 21)
Puede guardar el aparato en un armario o debajo de la cama.

Lamparas de bronceado

Pdngase en contacto siempre con un centro de servicio autorizado por VDL Hapro para que
cambien las lamparas de bronceado, ya que ellos tienen los conocimientos y cualificaciéon
necesarios para realizar esta tarea, asi como las piezas de repuesto originales del aparato.

La luz que emiten las lamparas sera menos intensa con el paso del tiempo (es decir, después
de unos afos de uso normal). Cuando esto ocurra, notara una disminucion en la capacidad de
bronceado del aparato.
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- Después de 750 horas de funcionamiento, la capacidad de bronceado de las [amparas
disminuye tanto que se recomienda sustituirlas.

- Elaparato dispone de un contador que registra las horas de funcionamiento de las
ldmparas de bronceado. Después de 750 horas de funcionamiento, aparecera un en
la pantalla para indicar que se recomienda sustituir las lamparas de bronceado.

Nota: Por supuesto, puede dejar el cambio para més adelante, seleccionando un tiempo de
bronceado mayor.

Como ver las horas de funcionamiento de las lamparas de bronceado

Il Ajuste la hora a 00 y pulse el botén de repeticién (CD) para que aparezcan las horas en
el display. El nimero méximo de horas que pueden mostrarse es 999. Cuando se alcance
este valor, el contador comienza de nuevo la cuenta atras desde 000. Se mostrara el
numero de horas durante diez segundos.

Nota: Las horas de funcionamiento desaparecen del display cuando deja de pulsar el botén (CD).

Reinicio del contador de horas de funcionamiento
Siga estos pasos para eliminar el simbolo de la pantalla:

B Solicite a un centro de servicio VDL Hapro que sustituya las lamparas de bronceado.
Asegurese de que la pantalla se ha ajustado a 00.
Pulse los botones en el siguiente orden:

Botén inicio/parada ( (1)), botén pausa (1), botén pausa (1), botén repeticién (CD), botén
pausa (1)

El simbolo desaparecera de la pantalla.

Otras piezas

Pdéngase en contacto con un centro de servicio autorizado por VDL Hapro para que cambien
las ldmparas de infrarrojos (1100 W) y los filtros UV, ya que sélo ellos tienen los
conocimientos y cualificacion necesarios para realizar esta tarea, asi como las piezas de
repuesto originales del aparato.

- Sustituya las ldmparas de infrarrojos cuando dejen de funcionar.

- Los filtros UV protegen de las radiaciones no deseadas. Por lo tanto es importante que
sustituya inmediatamente un filtro roto o dafado.

- Siel cable de alimentacion esta dafiado, debe ser sustituido por VDL Hapro o por un centro
de servicio autorizado por VDL Hapro, con el fin de evitar situaciones de peligro.

Guia de resolucion de problemas

Si surgiera algun problema con el aparato y no pudiera solucionarlo con la siguiente
informacién, péngase en contacto con el distribuidor VDL Hapro mas préximo.

Problema Solucién

El aparato no Puede que la clavija no esté bien enchufada a la toma de corriente.
funciona. Enchufe bien la clavija.

Puede que haya un fallo en el suministro de energia. Compruebe si
la toma de corriente funciona conectando otro aparato.

Puede que las ldmparas de bronceado estén demasiado calientes
para continuar. Deje que se enfrien primero durante 3 minutos.
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Problema Solucién

Puede que la proteccién contra sobrecalentamiento haya apagado
el aparato automaticamente. Elimine la causa del
sobrecalentamiento (por ejemplo, una toalla que esté bloqueando
una o mas rejillas de ventilacion). Deje que el aparato se enfrie
durante un rato y vuelva a encenderlo.

Asegurese de que la unidad de las ldmparas esta en la posicion
correcta. Consulte el apartado “Preparacién para su uso”

La parte superior del  Las l[amparas calientan la parte superior del panel de control. Esto es
panel de control se normal.

calienta durante el

uso.

El fusible del circuito  El fusible del circuito al que esté conectado el aparato de bronceado
al que estad conectado debe ser un fusible estandar de 16 A o un fusible automatico de

el aparato corta la accion retardada. Puede que haya conectado demasiados aparatos a
corriente cuando un mismo circuito.

enciendo o utilizo el

aparato.

Los resultados no son  Quizés esté utilizando un cable alargador demasiado largo o no

tan buenos como tiene la corriente correcta. Consulte a su distribuidor. Nuestro
esperaba. consejo general es que no utilice alargadores.

Puede que haya seguido un ciclo de bronceado que no sea
adecuado para su tipo de piel. Consulte la tabla de la secciéon
“Sesiones de bronceado: frecuencia y duracién” del capitulo “El
bronceadoy la salud”.

La distancia entre las lamparas y la superficie en la que se tumba es
superior a la aconsejada. Consulte el apartado “Preparacion para su
uso”.

Después de utilizar las lAmparas durante mucho tiempo, la
capacidad de bronceado disminuye. Este efecto sélo es evidente
pasados algunos afnos. Para solucionarlo, seleccione un tiempo de
bronceado algo superior o sustituya las [amparas. Después de 750
horas, aparecera en la pantalla el simbolo para indicar que se
recomienda sustituir las ldmparas.

Los resultados de bronceado dependen del tipo de piel y del ciclo
que siga. Los primeros efectos sélo seran visibles después de unas
cuantas sesiones.

El aparato no Lea la ultima parte de la seccion “Fragancias naturales” en el capitulo
produce suficiente “Uso del aparato”.
fragancia.

Aparecerd un codigo  Deje de utilizar el aparato y desenchufelo. Espere 2 segundos y

E en la pantallay/o el vuelva a enchufar el aparato. Si se vuelve a producir el problema,
dispositivo emitird un  pdngase en contacto con su distribuidor o con un centro de servicio
pitido. de VDL Hapro.
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Mo3gpaBnAaem ¢ nokynkon osgoposuTenbHoro komnnekca VDL Hapro Innergize! CouetaHue
UHdpakpacHoro u ynbrpaduonetoBoro wusnyyeHna B conApum VDL Hapro Innergize
obecrneurBaeT eCTeCTBEHHbIV, POBHbIN 1 YCTONUYMBLIA 3arap Bawein koxu. MNpu pasgenbHom
MCNoMb30BaHUN MHPPaKpacHbIX namn co3paetca 3PdeKT paBHOMEPHOro pacnpepeneHns
paccnabnaiowero Tenna no Bceri MOBEPXHOCTY Tena. B Lienax sSKoHOMUM NpOoCTpaHCTBa MOAENM
Innergize B Tpy Nprema nerko CKnagblBaloTCA B KOMNaKTHble MOAY/Ib.

O6uee onucanme (Puc. 1)

A Pyuka
B JNamnosbit mogynb
- 2YO namnbl

2 HPpPaKpaCHbIX namnbl

MepHas neHta

OTpeneHve Ana xpaHeHNA 3aLMUTHbIX O4KOB
KapTpugx c apomatuueckumu rpaHynamm
3alMTHbIE OYKM

MaHenb ynpasneHua

Myck/cton (M)

Maysa (1)

HacTpoiika BpemeHu (4 / =)

HacTpoiika dyHkumm (</D)

SNOOZE (SNOOZE)

MosTop (CD)

OTobpasnTb

Onopbl

KpenneHwue wHypa nutaHua Velcro
KHoMKa ABOMHOro Ha3HaueHus

——INouUulMwWN-_AQOTMONMN '

BHuMaHune

O3HaKoMbTeCb C HAaCTOALLMM PYKOBOLCTBOM MO SKCrTyaTaLum 1 6polutopoin «<Sunny prospect»
nepep TeM Kak MPUCTYNUTb K NCNONb30BaHMio Nprnbopa. XpaHuTe NX B HaleXXHOM MecTe ANiA
MCMosib30BaHuA B OyayLlem.

- Tlepep nopknioueHnem nprbopa ybenumrecs, 4To ykasaHHOE Ha HEM HOMIUHaNbHOe
HanpsAXeHre COOTBETCTBYET HaNpPAXKeHMNI0 MECTHOW SN1eKTPoCeTy.

- Tpw nogknoyeHny Nprubopa K po3eTKe NMEKTPOCETH C MIOXMMMN KOHTaKTaMU BUJIKA LIHYpa
nuTaHnA HarpesaeTcs. [o3ToMy nogKnoyarite NPUO0OP TONbKO K YCTaHOBMIEHHOW
Hafnexalmum o6pa3om po3eTKe 3NeKTPOCeTH.

- DneKTpoceTb, K KOTOPOWi MpeanosaraeTcs NoAKM0UNTb NPrUOOp, JOMXKHa ObIThb 3alyuLleHa
CTaHAAPTHbIM NMIABKMM NpefoxpaHuTenem Ha 16 A, nnbo aBToMaTUYeCKnM
npefoxpaHuTenem C 3afjePXKoi cpabaTbiBaHWA.

- Ecnu ceTeBol WIHYp NOBpPeXAeH, TO BO M36eXKaHMe HECUACTHbBIX CJlyYaeB OH AOMKeH ObiTb
3aMeHeH NPON3BOANUTeNEM, MPeaCcTaBUTENEM CEPBUCHON CNY»KObl NN COOTBETCTBYIOLLUM
KBanMOULMPOBaHHbIM CMELNaNNCTOM.

- Bopa v anekTpuuecTBO — 3TO OMacHoe coveTaHue! He nonb3yintecs Npubopom pagom ¢
BOJOW (HanprmMep, B BAHHOW KOMHaTe, pAAoM C Ayllem unu 6acceHom).

- Tocne KynaHva nnn npviema aylLua AaliTe Teny BbICOXHYTb, PEXAe YeM Nosib30BaTbCA MPUOOPOM.

- He no3sonaiTe getam urpatb C Npubopom.

- Tocne 3aBeplueHns paboTbl OTKIOUUTE NPUOOP OT PO3ETKU SNIEKTPOCETH.

- TMocne ncnonb3oBaHns Aaiite NPUGOPY OCTbITb MPUMEPHO 15 MUHYT Nepeq CKnagbiBaHNEM
L4NA TPAHCNOPTUPOBKM U XPaHEHMA.
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- Cnepute, uTo6bl NP UCMONB30BaHUN NMPUOOPA BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUSA B LIEHTPE U Ha
TopLax Kopryca 1amrnoBOro Mogayns He 6blM 61OKUPOBaHDI.

- CeTodunbTp BKIKOYEHHOTO Nprbopa oueHb CUbHO HarpeBaeTcA. He npukacanTech K Hemy!

- bynbTe ocTopoXHbI. He npuliemnTe nanbLbl MeXAy CKNaAblBaloWMMIUCA COCTaBHbIMIA
Yyactamu npubopa.

- lNepemelyalite TONbKO CIIOXKEHHDBIN Npubop.

- He pekomeHayeTca 3aropatb Ha pacCTOAHUM OT famn MeHee 70 cm.

ApomatusupyioLyue rpaHynbl

- XpaHuTe apomaTr3vpytoLre FpaHysbl B HeOCTYMHOM AN AeTeil MecTe.

- He ncnonb3yiiTe apomaTn3npyioLwmin KapTPUAXK, €CIN Y Bac eCTb ajiepruyeckasn peakums
Ha 3anax. Mpv BO3HNKHOBEHWI COMHEHWIN 06PATUTECH K BpaYy.

- Apomatu3upyoLme rpaHysbl HeCbeA06HbI.

- Tpu nonagaHnn apoMaTU3vpPyOLUX FpaHyn B rnasa ciefyeT HeMeaJIEHHO MPOMbITb rasa
BOAOMN.

O6uee onncaHne

- MNpwubop ocHalleH aBTOMATUUYECKOW 3alnToi OT neperpesa. Ecnm npnbop HefocTaTouHO
oxnaxxaaeTcs (Hanpumep, 13-3a 6I0KNPOBAHUA BEHTUNALVOHHbBIX OTBEPCTUN),
OH OTKJII0YaeTCA aBTOMaThYecKu. Mocne ycTpaHeHrA NPUYHbI NeperpeBa y oxnaxkaeHus
npunbopa, OH aBTOMATNYECKN BO30OHOBUT paboTy.

Penakcauusa v Bawe 340poBbe

Tenno oka3sblBaeT paccnabnstolee aencTene. BCnomHMTe, Kak NPUATHO NoOMeXaTb B TEMION

BaHHe WSV MOHEXNTbCA Ha COMHLe. TOUHO Tak e Bbl MOXeTe paccnabuTbca, Bbibpas GyHKLMIO

penaxcauuu 5 unu $59%.

Bo Bpems ceaHca penakcauuu, cnegyet NOMHUTL ClepytoLme npasuna:

- W3berante neperpesa. B cniyyae HeoO6XxoaMMOCTW yBeNMYybTe pacCcToAHME [0
NHGPAKPACHbIX namn.

- Ecnu Bawa ronoBa neperpeBaeTcs, HAKPONTE ee NNn NPUMUTE TaKoe NONOXKeHUe, YTOObI Ha
ronoBy nonaaano MeHblue Tenna.

- 3akpblBaiiTe rnasa BO BpeMs ceaHca penakcauuu.

- He npoBopuTe cnnLKOM AnvTeNbHbIE CeaHCbl penakcaunm (cm. pasgen “CeaHcbl
penakcaumm: Kak 4acTo 1 Kak gonro?”).

CeaHcbl penakcaymun: Kak 4acTo v Kak gonro?

Ecnu Bbl XOTWTe faTb OTAOXHYTb MYCKYNaM WUv CBA3KaM, U XOTUTE HAaCNaanTbCa
paccnabnsiolieiics TenaoTon CONsApUs ANA BCEro Tena, He 3aropas, BKIOUMTE TONbKO
NHdpPaKpacHble Namrbl, YTOObI MOMHOCTbIO paccnabuTca. Ecnum Bbl XoTUTe NOHEXNTLCA B Terne
conApvA ANA BCero Tefla Nocsie ceaHca 3arapa, BKounTe MHGpakpacHble 1aMnbl TOSIbKO ANA
CeaHca penakcauum.

CeaHcbl penakcaLm MOXXHO NPOBOANTb HECKOMNBKO pa3 B AeHb (Hanprmep, no 30 MUHYT
YTPOM 11 BEYEPOM).

MoarotoBKa npu6opa K pa6orte

MprmeyaHme. Mprbop Nerko nepectasnATb U yA06HO XPaHWTb B CIOXeHHOM Buge (Puc. 2).

B YcranoBuTe npnbop Ha Non Kak NnokasaHo Ha uantoctpauum (Puc. 3).
Y6eputecn, uto € 06enx CTOPoH Nprbopa JOCTaTOUHO MECTa, YTOObI MOXXHO ObINO BbIABUHYTb
HOXKMN.

A Haxxmute KHONKY ABOVIHOFO AENCTBUA Ha pyUKe (1) 1 HeMHOrO NOTAHNUTE BBEPX
nopctasky (2). Mocne sToro otnycTute KHOnky (Puc. 4).
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Ha rnagkom nony HOXKn np|/|60pa BblBUralOTCA aBTOMaTn4yeckn. Ecnmn NOKPbITUE NONa He
rnagkoe, Hanpumep, Nos NOKpPbIT KOBPaMu, MOXHO HalaBUTb HOrom Ha OflHY N3 HOXEK, YTOODI
MOMOYb BblABNHYTbCA npyroﬁl.

B3aBLIMCb 3a pyuKy, NOTAHUTE NOACTaBKY BBEPX A0 ynopa. (Puc. 5)
MoacTaBka 3adpUKCMpPyeTca B HRO6XOAMMOM NONOKeHNN (ByAET CrbILIEH LeNyOoK).

22 NosepHuTe NnamMmnoBbIn MOAYNb, Kak NOKa3aHo Ha wutlocTpauum. (Puc. 6)
CHauana N 3Toro noTpebyeTtca onpeaeneHHoe ycunme. YcTaHoBUTE NamMnoBblii MOAYNb B
MNonoXeHue, ykasaHHoe B pykoBoacTee. Moaynb 3adrKcMpyeTca Co WenyKom.

MpumeyaHme. CeaHc 3arapa Unv penakcaumm MOXKHO HayaTb, TONbKO eC/v 1aMnoBbI MOAYIIb
YCTaHOBJIEH B MPaBUIbHOE MONOXEHNE.

3apBUHbBTE HOXKKM NPMOOpa Nof KpoBaTb UM ViBaH, Ha KOTOPbI cOGUpaeTech Neyb.
NHankaTopbl GyHKUMIA Enss pacnonoeHbl Ha MAapPKNPOBaHHOI CTOPOHE
npubopa. (Puc.7)

A HaxxmuTe KHONKM OTCOEANHEHNS, PAaCMOJIOXKEHHbIe B BbleMKax naHenu ynpasneHus (1),
1 BbiIBUHbTE NaHenb ynpasneHns BBepX BAOMb NOACTAaBKY (2). OTNyCTUTE KHOMKM
oTCoeJHEeHUA, KOrAa NaMnoBbili MOAyNb GyAeT pacnosioXkKeH Ha HY>KHOM
yposHe. (Puc. 8)

- PaccroaHne mexay YO GunbTpamm 1 TeNOoM JOSIKHO COCTaBNATb 70 cM. PaccTosiHne mexay
YO dunbTpamn 1 NoBEPXHOCTbIO (HaNpuUMep, KPOoBaTbio), Ha KOTOPOI Bbl IEXKUTE, LOMKHO
coctaBnatb 90 cm. (Puc. 9)

- BbITAHWTE MepHyto NeHTY, UTOObI ONpeaennTb yCTaHOBMEH M NPU6op Ha
pekomeHpoBaHHO BbicoTe. (Puc. 10)

- Tpwv HaxaTuy Ha KPacHBbI BbICTYN MepHas fieHTa ObyaeT aBToMaTMyeckn cmoTaHa. (Puc. 11)

WUcnonb3oBaHue npnbéopa

3arap unu penakcauua

Il NonxocTbio pasmoTaiiTe ceTeBON LIHYP.
BcTaBbTe BUJIKY CETEBOTO WHYPa B PO3ETKY /1eKTPoceTu.

HapeHbTe 3alUTHbIE OYKMW.

- 3akpenuTe NIeHTY Ha 3aLUMTHbIX OYKaXx, BXOAALMX B KOMMIEKT NOCTaBKMU.

- OTperynupyiiTte AnnHY NeHTbl 3alUTHBIX OYKOB AS1A MaKCMMasbHOro yaobcTaa.

- [lonb3yinTech 3alWMTHLIMM OYKaMK TONbKO Npu 3arape B conapum VDL Hapro. He
Nonb3ynTecb UMW ANA APYrUX Lenen.

- 3awWuTHble OYKM COOTBETCTBYIOT Knaccy 3awuTbl Il gupexTrebl 89/686/EEC.

A Narte cTporo noa namnoBbIM Mogynem.

HaxmuTte KHONKY = / —, UTO6bI HaCTPOUTbL BpeMA.

- Cm.mnaBy ‘Penakcauusa v Balle 30poBbe’ 1 bpoLutopy ‘Sunny prospect’ A nonyyeHns
nHbopMaLmm o Hapnexallelr AIUTENbHOCTM CeaHca 3arapa Uin ceaHca penakcaumm.

- HaxmunTe 4 uto6bl yBENNUNTL ANNTENIBHOCTL CeaHca. HaxmuTe =, uTobbl COKpaTUTbL
ONUTEeNbHOCTb CeaHca.

MpepbiBaHMe ceaHca 3arapa UM penakcauum.
- [nA npepbiBaHWsA ceaHca 3arapa HaxmuTte KHornky nay3bl ([1).
JNlamnbl 6ygyT OTK/IOYEHDI, @ Ha Ancnnee otobpasutca cumson ||. Ha gucnnee 6yget muratb
06pPaTHbI OTCHET TPEXMUHYHTOTO Neproaa OXunaaHus, Heo0bXoANMOro /s OCTbIBaHMA namn. B
TeueHue 3TOro TPEXMMUHYTHOTO Neproa lamrbl OCTbIBAIOT. Kak TONbKO 06paTHbIi OTcUeT
TPEXMUHYTHOTO Neproaa OXnaaHua gocturaet 0 U Ha AUCIiee HAYMHAET MUraTb OCTaBLUEeEeCs
BPEMSA CeaHca, Bbl MOXKeTe BK/IUUTb Npubop cHoBa. Haxmute KHoMKy nay3b (|]), utobbi



48 PYCCKUI

BO306HOBUTb 0OPaTHbI OTCUET OCTaBLLErOCA BPEMEHU ceaHca.

- [InA npepblBaHVA CeaHca penakcaLuy HaxkM1Te KHOMKy nay3bi ( ).

- Jlamnbl noracHyT. Ha gucnnee otob6pasATca CMBOS Nay3bl U OCTaBLIEECA BPEMA CeaHca.
Bpema oxmpaaHua He OTHOCMTCA K MHOPAKPaCHbIM lamrnam, MO3TOMY NPUGOP MOXHO
BK/IOUUTD B 11060 MOMEHT. HaxkmuTe kHonky nay3bl (1), 4To6bl B0O306HOBUTL 06paTHBbIN
OTCYET OCTaBLLUErocs BpeMeHU ceaHca.

A Haxmute </ >, uto6bl BEIGPaTL TPEbyemyto GYHKLNIO.

PerynupoBka ¢pyHKLMIA
- Ha pncnnee oto6paatoTcs pasnmuHble GyHKUMM Nprbopa.
- Muwratowmi cimBon 0603HayaeT BbIOPaHHY0 QYHKLMIO.

BbibepuTe:

- cumBon 3§ Ans 3arapa Bcero Tena

CMMBON £ iNA 3arapa yacTv Tena*

cumeon 9% na penakcauuu

- cumeon %Y ana nporpesa vactn Tena*

* TopuT TONbKO OAHa CTOPOHA 1aMMNOBOro MOAYNA

IE Haxmure kHonky () ana BKnoueHna namn 3arapa unu nHGPaKpacHbIX namn .
MprmeyvaHve. InA NOSHOrO BKAOYEHUA NlaMn TpebyeTca HeCKONbKO CeKyHZ. 9TO HOPMaJIibHO.

[El Ha gucnnee nosensetca Talimep 06paTHOrO OTCUETa PAJOM C KONMYECTBOM MUHYT.
HauHeTcsa 06paTHbIi OTCHET YCTAaHOBIEHHOTO BPEMEHM 3arapa Wi penakcaumm.

MocnegHAaa muHyTa

B TeueHne nocnefHen MUHYTbI CeaHca pa3AaeTca 3ByKOBOW CUTHar.

- B TeueHve nocnegHen MUHYTbI MOXXHO NOBTOPUTb YCTAHOBNIEHHOE BPeMA ceaHca. (9T1o
BO3MOXHO TOJIbKO BO BPeMA ceaHca penakcalum Ui ecsiv yCTaHOB/IeHHOe BpeMs 3arapa
He npeBsbiwaeT 20 MUHYT.)

- HaxmuTe kHonKy nosTopa (CD).

MpumeyaHre. Ha gucnnee otobpakaeTcs yCTaHOBNEHHOE BPeMs, N HAUMHAETCA OOPaTHbIN

otcuer. MpeKpallaeTcs BOCMPOV3BEAeHNE 3BYKOBOIO CUrHana.

- BTeueHue nocnegHen MMHYTbl MOXHO YCTaHOBWTb HOBOE BPeMs ceaHca. HaxmuTe KHOMKy
+ / —, uTo6bl yCTaHOBUTL TPebyemylo ANMUTENbHOCTD , 3aTeM HaxmuTe (1.,

MprmeyaHye. YCTaHOBKB HOBOE BpeMsi CeaHCa, MOXHO 1M36eXaTb 3-X MUHYTHOrO OXKUAaHus,

KOTOpOe Heo6XOAMMO ANA OCTbIBAHMA NaMM NOC/e TOro, KaK UX BbIKIIOUUAN. 3-X MUHYTHOE

OXKNJAHUS HE OTHOCUTCA K HbPaKpacHbIM JlaMmnam.

- BTeuyeHve nocnepHen MnHYTbI CeaHca 3arapa Uam penakcalm MOXHO HaXaTb KHOMKY
SNOOZE n Hacna)kpaTbCA TennomM MHPpakpacHbix namn ewe 9 MuHyT. KHonky SNOOZE
MOXHO HaXXMMaTb HeOTrpaHWYEHHOe YNCIIO Pas.

HaTypaanble apomartbl

Bo Bpemsi ceaHca 3arapa MOXXHO HaCaXAaTbcsA NobuMbIM apomaTtom. Ha Bbi6op npeanaratotcs
TPy apomara.

MprmeuaHwe. ina sToro nprbopa 6binn pa3paboTaHbl crelmanbHble apomaTr3vpyoLye
rpaHysbl. He nonb3yntecb ApyruMm rpaHynamm.

3anonHeHue KapTpuaxa

[l HapaBuB B 0OTMeUEHHDIX TOUKaX Ha KPbILWKY KapTpuAXKa, CHUMUTE ee, NOTAHYB Ha cebs.
(Puc. 12)

OTKpoIiTe B NaKkeTe HEGObLIOE, PacronoXXeHHOoe BBEPXY OTBEpPCTME.
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3anonHnTe KapTPULK COAEPKMMbIM OHOTO NMaKeTa apoOMaTU3NPYIOLWUX FPaHyI.
A YctaHoBUTE KpbILWKY KapTpUAka Ha MecTo (AOMKeH NPo3ByYaTb LWENUYOK).

YcTaHOBKa nnv yganeHue Kaptpugxa

Il NomecTnte KapTpuax B Aepxatenb. OH BXOANT TONIbKO OAHOI CTOPOHOI 1
yCTaHaBNMUBaeTCA o Wwenukom. (Puc. 13)

YT106b1 BLITAWUTD KAPTPULXK, BO3bMUTE €ro 60/bLUMM 1 YKa3aTesbHbIM NanbLamu
pyku. CoXXMuTe KOpMyc KapTpuaXKa n AocTaHbTe ero 13 gepxarens. (Puc. 14)

YcTtaHOBKa cTeneHun apomMmaTtusauunm

[l 115 HacTpOliKM YPOBHA MHTEHCUBHOCTM apoOMaTa Hy>KHO NOBOPauMBaTh KapTpUAX.
(Puc. 15)

[nAa ycuneHns apomaTa NoBepHUTE KapTpraXK B CTOPOHY 60/bLIOTO CMMBOSIA LiBETKa. [na

YMeHbLUEHUA apoMaTa NMOBEPHNTE ero B 06paTHOM HanpaBieHUN.

Ha Bpems xpaHeHuVsa unu B cnyvae oTCyTCTBUA HEO6XOAMMOCTM B apoMaTu3aumum
noBepHUTE KapTPUAXK A0 ynopa Nno HanpasieHuto oT 6onbLuoro useTKa. (Puc. 16)
OTBepcTunii 6osblue He BUAHO.

Ecnu KapTpugK He cTouaeT apomart, 3ameHuTe rpaHysnbl. MoxXHo nprobpectu 3 Buga
calle apomaTn4ecKunx rpaHyn, Homep no Katanory HB080.

MoxanywcTa, yuTnTe, 4TO YPOBEHb apoMaTa 3aBUCUT OT PAAA criefyioLmx ¢pakTopoB:

- [lpurBblKaHMe, BO3MOXHaA NPUYMHA CHVXKEHNA U NCHE3HOBEHMA YYBCTBUTENIbHOCTY K
apomary, 3TO HOpMasibHO.

- Ecnu Bbl nexkute Ha »KMBOTe, Bbl B MEHbLLEN CTENEHN OLLyLl|aeTe apoMat, YeM B
NOJNIOXKEHMWM NeXa Ha CrnHe.

- HaypoBeHb apomMaTa MOXeT MOBAUATb LMPKYNALMA BO34yXa B NOMELLEHWW, Tae
ucnonb3yetcsa npubop.

- Ha cteneHb BOoCnpuATAA apoMaTa MOXKeT BANATb NHAMBUAYaNbHaA YyBCTBUTENIbHOCTb K
3anaxam.

Il Daiite npnbopy ocTbiTh 15 MUHYT Nepep ero cknagbliBaHNem Ana nepemeLlleHns nam
XpaHEeHUs 1 XpaHeHneMm.

3alMTHbIe OUYKUN MOXKHO fiepKaTb B OTAENEHMY ANA XPaHEeHUA, PacnofioXKeHHOM MmeXay
aByms namnamu. (Puc. 17)

Y6eumTechb, UTo WHYP CSIOXKEH MPABUBbHO 1 He 3aCTPAHET MeXAY CKNaAblBaloWyMmncs
yactaMmu npubopa npuv ero cKknagbiBaHUM ANA TPAHCMOPTUPOBKN.

A OtBepHuTE COnApUI OT KPOBaTU UK ANBaHa U obecneubTe cBOGOAHOE NPOCTPAHCTBO
BOKpYr npubopa, utobbl cobpatb ero 6e3 nomex.

IH HaxxmuTe fBe KHOMKM OTCOEANHEHMSA, PACMONOMKEHHbIE B BbIeMKaX NaHenm
ynpaBneHus, U CABMHbTE NaHesnb ynpaBjieHUs BHU3 K NOACTaBKe Ao ynopa. (Puc. 18)

A NosepHuTte namMnoBbIii MOAYNb B HANPaBAEHUM, yKasaHHOM cTpenkoii. (Puc. 19)
Mpy drKcaymm NaMnoBoro MOAYss B BEPTUKAIIbHOM MOJIOXKEHVM JOSIKEH MPO3BYYaTb LENYOK.

HeMHoro noTaAHNTe Ha3aA NOACTaBKY, 3aTeM HaXKMUTE KHOMKY ABOHOTO AelCTBUSA, 1
Me[JIeHHO OMyCTUTe NOACTABKY, NOKa JIAMMOBbI MOAYJIb HE ONMYCTUTCA Ha NOJ MeXay
HOXeK npubopa. (Puc. 20)

B} CmoTaiite ceTeBol WHYP 1 3aKpenuTe ero cneuyanbHbIM KpenaeHrem.
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Mpr6op MOXHO XpPaHUTb B WKady v NOA KPOBaTbHo.

Jlamnbl anAa 3arapa

3amMeHy namn ana 3arapa cneayeT Npon3BOAUTb B aBTOPM30BaHHOM CEPBUCHOM LieHTpe
VDL Hapro. TonbKo pabOTHUKM TaKOTO LIeHTPa UMEIOT AOCTaTOUYHbIE ONbIT 1
KBanuduKaumio, Heobxoanmbie AN BbINOMHEHUA AaHHOW paboTbl, a TaKXe opurnHanbHble
3anacHble YacTu ANa Ballero npubopa.

Co BpemeHeM (4epe3 HeCKOMbKO NET Npr 06bIYHOM MCMOMb30BaHUN NPUOOPA) N3NyyatoLlas

CnocobHoCTb YO flamn NocTeneHHO CHUMKAETCA, YTO MPUBOJUT K CHUKEHMIO SGPEKTUBHOCTY

paboTbl Npubopa.

- TMocne 750 yacoB paboTbl Nprbopa MOLHOCTb M3NYYEHNSA NafjaeT HACTONbKO, UTO
peKoMeHyeTCs NPOM3BeCTV 3aMeHy yNbTPadUONETOBbIX am.

- B npubope nmeeTcsa CUETUMK, PEFMCTPUPYIOLLMIA KOIMYECTBO YacoB paboTbl lamn 415
3arapa. XpaHeHvie LUV, 0603Haualownii, 4To PeKOMEHAYETCA MPOM3BECTU 3aMeHy
Y®-namn.

I'Ipmmeanme. Pa3ymeeTCH, 3aMeHY MOXHO OTCPOYNTb Ha Kakoe-TO BpeMA, yBeinimBan
NpPoAO/IKNTENIbHOCTb Ce€aHCOB.

npOCMOTp BpeMeHn paGOTbI JNlamMn AnA 3arapa

Il YcranosuTe Bpemsa Ha 00 1 yaepuBaniTe KHONKy nosTopa (CO ) B HaXKaTOM NOAOKEeHUN
He MeHee 2 cekyHA. Ha gucnnee otob6pasnTtca KonmuecTBo YacoB paboTbl npubopa.
MakcuManbHOe KONnYecTBO YacoB, KOTOPOE MOXET 0TO6Pa3nTb cUeTUUK, - 999. Kak
TONbKO CYETUUK JOCTUTHET 3TOo Lndpbl, cyeT npogomkutca ¢ 000. KonnyectBo Yacos
paboTbl oTo6paxkaeTcA B TeueHne 10 ceKyHA.

O6HyneHne cyeTYMKa pabouunx yacos
BbinonHuTte cnepyowve fencTans, Ytobbl yopatb CUMBON c aucnnes:

Il 3amena Y®-namn [omkHa BbIMONHATBCA CleuManicTamy asTopM3npoBaHHOTO
cepsucHoro ueHTpa VDL Hapro.

Y6eauTtech, uTo Ha Ancnnee otobpaxaerca 00.
HaxmuTe KHOMKM B ciegyioLweil NocneaoBaTeNbHOCTY:

Knonka «Crapt/cton» ( (1)), kHonka «Maysa» (| 1), kHonka «May3sa» (|1), kHonka «MoBTop» (CD),
KHonKa «Maysa» (|])

Cumeon 6onblue He GyaeT oTo6paXxaTbCA Ha gucnnee.

Apyrue getann

3ameHy nH¢ppakpacHbix namn (1100 BT) u YO dunbrpoB cnepgyet nponsBoauTb B
ABTOPM30BaHHOM cepBUCHOM LieHTpe VDL Hapro. TonbKo pabOTHUKY TaKOro LIeHTpa MMeIoT
JOCTaTOUHbIEe ONbIT U KBannduKauuio, Heobxoaunmbie Ans BbiMOJHEHUA AaHHOW paboThl, a
TaK»Ke OpUrMHasnbHble 3anacHble YacTu AiA Ballero npubopa.

- Tocne Toro Kak uH$pPaKpacHble namrbl nepectaHyT paboTtaTb, 3aMeHNTE KX.

- YO ¢unbTp 3awmwaet ot usnuwHero YO nsnyyeHua. lMoatomy BaXHO cpasy 3aMeHUTb
noBpeXXAeHHbIN Ny HepaboTatoLwmnin GunbTp.

- B cnyyae noBpexaeHna ceTeBOro LWHypa, ero Heo6XoAMMO 3aMeHUTb. YTobbl obecneunTb
6e3onacHyto aKcnyaTaLmio npmbopa, 3aMeHsANTe LWHYpP B TOProBow opraHusauum VDL
Hapro, B aBTOpr3oBaHHOM cepBUCHOM LieHTpe VDL Hapro nnun B cepBUCHOM LieHTpe C
repcoHanom aHanorMyHom Keanudmkaumm.
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Mouck u ycTpaHeHne HencnpaBHOCTEN

Ecnv BO3HMKHYT Npobnembl, CBA3aHHbIE C JaHHbIM MPUHOPOM, 1 Bbl He cmoXeTe peLunTb UX ¢
NnoMoLLbio MHPOPMaLUK, yKa3aHHOW fanee, MoXanyncra, 0bpatutech K 6nvikanwemy gunepy
VDL Hapro.

Mpo6nema Cnoco6bl pelueHuns

Mpubop He paboTaeT. BO3MOXHO HEMPABWIIbHO BCTABIEH LUTEKEP B PO3ETKY JIEKTPOCETU.
MpaBubHO BCTaBbLTE LWUTEKEP B PO3ETKY EKTPOCETH.

Bo3MO»KHa HeMCNpPaBHOCTb B CETY NUTaHUA. [IpOBepbTe NCMPABHOCTD
CeTU NUTaHVSA, MOAKIIUNB KaKON-HUOYAb LpYroi anekTponpubop.

YO namnbl eLye CAIMWIKOM ropaymne Ansa BO306HOBNEeHWA paboTbl.
CHavana panTe M OCTbITb 3 MUHYTbI.

Bo3moxHo, Nnpubop neperpencs, cpaboTtana 3aLymTa oT rNeperpesa u
npr6op Obin aBTOMATUYECKN OTKJTIOUEH. YCTPAHUTE NPUUNHY
neperpesa (Hanpumep, yoepute nonoTeHLe, 3aKpbiBatoLLee
BEHTUNALVOHHbIE OTBEPCTHA). [laiiTe NprMbopy OCTbITb B TEUEHNE
HecKosbKux MrHyT. CHOBa BK/touMTE Nprbop.

MpoBepbTe yCTaHOBKY S1aMMOBOro MOAY/A B NPABUSIbHOM
nonoxeHuu. Cm. rnaey “lMoaroToBka npubopa K pabote”.

Bo Bpems pabotbl Jlamnbl HarpeBaoT MOBEPXHOCTb MaHeNV ynpaBieHNsa. 3T

npubopa HOpMasbHO.

HarpeBaeTcA

NMOBEPXHOCTb NaHen

ynpaBneHus.

Mnaskumn DNEKTPOCETb, K KOTOPOW NOAKMIOUYEH NPMOOP, AOSIXKHA ObITh
npenoxpaHuTenb 3alylieHa CTaHAAPTHBIM MaBKUM NpefoxpaHuTenem Ha 16 A, nnbo
uenu, B KOTOPYo aBTOMATMUYECKMM NPefoXpaHnTENEM C 3afieP>KKO cpabaTbiBaHUS.
BKJ/1OUEH Npurbop, Take BO3MOXHO, UTO K 3/IEKTPOCETH OblfIo MOAKMOUYEHO CINLLIKOM

cpabaTblBaeT, KOrga  MHOro NprMGoPOB.
A BK/OYalo nprbop
WY MONb3YHChb UM.

Pe3ynbTaTbl 3arapa BO3MOHO Bbl MOMb3yeTech CAVLIKOM ANMVHHBIM YANIMHUTENEM N
He TaKme, Kak s YONVHUTENIEM C HEMPABWU/bHLIMY MapaMeTpamyi MUTaHMS.
oxuaan. O6paTutech B TOProyio opraHm3saumio. O6Las peKoMeHaaLums: He

nosib30BaTbCA YANIMHUTENEM.

Bbl6GpaHHbIli pex<rM ceaHCoB 3arapa He COOTBETCTBYET BaLLeMy TuMny
KoXK. CBepbTe pexnm no Tabnuue B pasgesne “CeaHcbl 3arapa: Kak
YacTo M Kak fonro?” rnaebl “3arap v Balle 30poBbe”.

PaccToaHne mexay namnamm 1 NOBEPXHOCTbLIO, HA KOTOPOW Nexar BO
BpeMs 3arapa, BO3MOXXHO, NMPeBbILIaeT yKa3aHHOEe B PYKOBOACTBE.
Cm. rnaBy “lNoaroToBka nprbopa K pabore”.
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MNpo6nema Cnocob6bl pelueHus

Mocne pnutenbHOW SKCNyaTaumm npubopa nsnyyaroLas
CMOCOBGHOCTb NaMM CHUXKAETCA. ITO CTAHOBUTCA 3aMETHbBIM TOJNBKO
rocne HeCKONbKMX JIET SKCnyaTaumn. [11a KoMneHcaumm ctapeHms
NamMn MOXXHO HEHaAoJro YBENNYMBATL MPOAOIKNATENIbHOCTb CEaHCOB
3arapa inbo 3ameHuUTb Namnbl. Tonbko Ansa CMmBon
oTobparkaeTca Ha Aucnnee No npoLecTsur 750 yacos paboTbl 1
0603HauaeT, YTo peKoMeH/yeTcA Npoun3secTy 3ameHy YO-namn.

Pe3ynbTaT 3arapa 3aBUCUT OT BALLIErO TWMa KOXM 1 BbIGPAHHOrO BaMu
peXxnma ceaHcoB 3arapa. Mepsbiin 3ddeKT CTaHOBUTCA 3aMeTeH
TOJIbKO MOC/IE HECKONBbKNX CEeaHCOB.

Mpwn paboTe npnbopa YuTaiTe nocnenHoio YacTb pasgena “HaTypanbHblin apoMaT” B rnaBe

HefoCTaTO4YHa “Wcnonb3oBaHue npubopa”

WNHTEHCUBHOCTb

apomara.

Ha gucnnee MpeKpaTuTe NCNonb3oBaHve NPN6opPa 1 OTKITIOYKTE €ro OT
oTtobpaxaetca E-kog  anekTpocetu. Yepes aBe ceKyHAbl CHOBA MOAKIIOUUTE BUKY

1 (unun) npnbop npubopa K po3eTKe aneKkTpoceTn. Ecim HemcnpaBHOCTb ocTanach,
nogaet 3ByKOBOW 06paTnTeCh B TOPTOBYIO OPraHN3aLuio Uy CEPBUCHBIN LieHTp VDL

CurHan. Hapro.



Gratulerer med kjopet av VDL Hapro Innergize velvaeresolarium. Kombinasjonen av UV-lys og
infrared varme gir en naturlig, jevn og langvarig brunfarge. De infrarede lampene kan ogsa brukes
separat, slik at du kan nyte den avslappende varmen over hele kroppen. Din Innergize kan slas
sammen til en kompakt starrelse i tre enkle trinn, slik at du sparer verdifull plass.

Generell beskrivelse (fig. 1)

A Handtak

lon]

Lysrgrenhet

2 HPA UV-lamper

2 infrargde lamper

Maleband

Rom for oppbevaring av beskyttelsesbriller
Duftinnsats
Beskyttelsesbriller
Kontrollpanel

Start/stopp ()

Pause (I1)

Tidsvalg (4 /=)
Funksjonsvalg (</2)

SNOOZE (SNOOZE)

Gjenta (CD)

Display

Ben

Ledningsholder med borrelas
Skyveknapp

Les disse bruksanvisningene og "Solfylte utsikter”-brosjyren neye for du bruker apparatet. Ta

godt vare pa dem for fremtidig referanse.

- Hvis veggkontakten som brukes til apparatet har darlig kontakt, blir stepslet pa apparatet
varmt. Kontroller at du setter stepslet i en veggkontakt som er ordentlig tilkoblet.

- Apparatet ma kobles til en krets som er beskyttet med en 16A standardsikring eller en
automatisk sikring.

- Hvis stremkabelen er skadet, ma den skiftes ut av produsenten, produsentens serviceagent
eller tilsvarende kvalifisert person for @ unnga farlige situasjoner.

- Vann og elektrisitet er en farlig kombinasjon! Bruk ikke dette apparatet i fuktige omgivelser
(f.eks. pa baderom eller i naerheten av en dus;j eller et svgmmebasseng).

- Etter a ha svemt eller etter en dusj, ma du terke deg godt fer du bruker apparatet.

- Pase at barn ikke leker med apparatet.

- Apparatet ma alltid kobles fra etter bruk.

- Laapparatet avkjoles i ca. 15 minutter etter bruk, for du slar det sammen i transportstilling
og setter det bort.

- Apparatet skal kun flyttes nar det er i transportstilling.

- Velg aldri en solingsavstand pa under 70 cm.

Duftkorn:

- Oppbevar duftkornene utilgjengelig for barn.

- Brukikke duftinnsatsen hvis du er allergisk mot parfyme. Radfer deg med lege dersom du er i
tvil.

- Duftkornene er ikke spiselige.

- Hvis duftkornene kommer i kontakt med gynene, skyll gyeblikkelig med rikelig med vann.

——TNoOURAWN-=TTMONA '
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Generelt

- Apparatet har automatisk beskyttelse mot overoppheting. Hvis apparatet ikke er
tilstrekkelig avkjolet (f.eks. fordi ventilene er tildekket), blir apparatet automatisk slatt av.
Nar du har fjernet arsaken til overoppheting og apparatet er avkjglt, slas det pa automatisk.

Avslapning og helse

Varme har en avslappende virkning. Bare tenk pa hvor deilig det er a ta et varmt bad, eller &
ligge og slappe av i solen. Ved & bruke avslapningsfunksjonen % eller %%, kan du oppna den
samme avslappende virkning.

Husk pa felgende nar du tar en avslapningsekt:

- Unnga & bli for varm. Hvis nedvendig, ok avstanden mellom deg og lysrgrene.

- Hvis du blir for varm i hodet, dekk det til eller flytt kroppen slik at hodet utsettes for mindre varme.
- Lukk gynene under en avslapningsekt.

- lkke la avslapningsekten vare for lenge (se avsnittet Avslapning: hvor ofte og hvor lenge?).

Avslapning: hvor ofte og hvor lenge?

Hvis du vil skiemme bort musklene og leddene, eller du vil nyte den avslappende varmen fra
solariet uten a bli brun, kan du velge a bare sla pa de infrarade lampene for & oppna en dyp
avslapning. Hvis du vil fortsette & nyte solariets varme etter en solingsekt, sl pa de infrarade
lampene for en avslapningsgkt. Du kan ta avslapningsgkter med infrargdt lys flere ganger
daglig (f.eks. 30 minutter om morgenen og om kvelden).

Merk: Du kan enkelt flytte og oppbevare apparatet i transportstilling (fig. 3).

[l Sett apparatet pa gulvet som vist i figuren (fig. 3).
Pase at det er tilstrekkelig med plass pa begge sider av apparatet, slik bena kan flyttes utover.

Trykk pa skyveknappen pa handtaket (1), og dra stativet litt opp (2). Slipp deretter
skyveknappen (fig. 4).

P3 et glatt gulv vil bena pa apparatet automatisk flytte seg utover. Hvis gulvet ikke er glatt,

men for eksempel teppebelagt, kan det hende du ma plassere foten pa et av bena slik at det

andre kan flyttes utover.

Dra stativet opp med héndtaket s langt det gér. (fig. 5)
Stativet laser seg i posisjon med et klikk.

A Snu lysrerenheten i retningen som er angitt i figuren. (fig. 6)
Dette krever at du bruker litt kraft til 8 begynne med. Skyv lysrarenheten i angitt retning, til
den ldses i posisjon med et klikk.

Merk: Du kan bare sla pa apparatet for en solings- eller avslapningsgkt dersom lysrgrenheten
er riktig plassert.

Skyv bena pa apparatet under sengen eller sofaen du skal ligge pa. Lampene for
funksjonene € 0g $$§ er pa den markerte siden av apparatet. (fig. 7)

A Trykk pa utlgserknappene i fordypningene pa kontrollpanelet (1), og skyv
kontrollpanelet oppover langs stativet (2). Slipp utlgserknappene nar lysrgrenheten er i
riktig hagyde. (fig. 8)

- Avstanden mellom UV-filtrene og kroppen ma vare 70 cm. Avstanden mellom UV-filtrene
og overflaten du ligger pa (f.eks. en seng) ma vaere 90 cm. (fig. 9)

- Trekk ut malebdndet for & kontrollere om apparatet har riktig heyde. (fig. 10)

- Malebandet rulles opp automatisk hvis du trykker pa den rgde tappen. (fig. 11)



NORSKE 55

Bruke apparatet

Soling eller avslapning
[l Dra ledningen helt ut.
A Sett stapslet i stikkontakten.

- Ta pa deg beskyttelsesbrillene.
Fest snoren til de medfglgende beskyttelsesbrillene.

- Juster snoren til den mest behagelige lengden.

- Disse beskyttelsesbrillene skal bare brukes nar du soler deg med et VDL Hapro-solarium.
De skal ikke brukes til andre formal.

- Beskyttelsesbrillene samsvarer med beskyttelsesgruppe I, i henhold til direktiv 89/686/EEC.

A Legg deg rett under apparatets lysrgrenhet.

ﬂ Trykk pa knappen 4 / — for a stille klokken.
Les kapitlet ‘Avslapning og helse "og ‘Solrik utsikten’ brosjyren for korrekt solingstid eller
avslappingstid.

- Trykk pa 4+ for & oke tiden. Trykk pa — for & redusere tiden.

Avbryte solingen eller avslapningen

- Trykk pa pauseknappen (Il) for & avbryte en solingsgkt.

Lampene slas av og | symbolet vises pa displayet. Nedkjglingstiden pa tre minutter blinker pa

displayet og starter & telle ned. Lampene kjoles ned under denne tre-minuttersperioden. Etter

at nedkjglingstiden har nddd 0 og den gjenvaerende tiden blinker pa displayet, kan du sla pa
apparatet igjen. Trykk pa (D-knappen eller pauseknappen (1) for & starte nedtellingen for den
gjenvaerende tiden av gkten.

- Trykk pa pauseknappen (Il) for & avbryte en avslapningsekt. (fig. 23)

- Lampene slas av, og pausesymbolet samt den gjenvaerende tiden vises pa displayet.
Ventetiden gJeIder ikke for de infrargde lampene. Du kan derfor sla pa apparatet igjen nar
du vil. Trykk pa O- knappen eller pauseknappen () for 3 starte nedtellingen for den
gjenveerende tiden.

A Trykk pa </> om een functie te kiezen.

Justere funksjoner
- Displayet viser de forskjellige funksjonene.
- Symbolet som blinker viser hvilken funksjon du har valgt.

H velg:

- symbol 3 hvis du vil sole hele kroppen;

- symbol & hvis du vil sole en bestemt del av kroppen*;
symbol 9% hvis du vil slappe av;

symbol $% hvis du vil varme opp en del av kroppen* .
* En side av lampeenheten tennes.

A Trykk pa (D-knappen for a sla pa lysrarene eller de infrargde lampene.
Merk: Det kan ta noen sekunder fgr lampene slds pa. Det er normalt.

EX En nedtellingstimer vises pa displayet ved siden av antall minutter.
Nedtellingen av den angitte solings- eller avslapningstiden starter.

Siste minutt

Apparatet piper i lgpet av det siste minuttet av gkten.

- llgpet av det siste minuttet kan du repetere den innstilte tiden. (Dette er bare mulig under
avslappingsgkten eller hvis solingstiden ikke overskrider 20 minutter.)

- Trykk pa repetisjonsknappen (CO).
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Merk: Displayet viser den angitte tider og begynner nedtellingen. Pipelyden stanser.
- Tllgpet av det siste minuttet kan du angi en ny tid. Trykk pa knappen 4/ — for a velge den
gnskede tiden og trykk deretter pa (D)-knappen.

Merk: Ved a angi en ny tid, kan du unnga en 3-minutters ventetid mens lysrogrene avkjoles etter

at de er slatt av. Denne 3-minutters ventetiden gjelder ikke for de infrargde lampene.

- llepet av det siste minuttet av en solings- eller avslapningsekt kan du trykke pa SNOOZE-
knappen for & nyte varmen fra de infrargde lampene i 9 minutter til. Du kan trykke pa
SNOOZE-knappen sa ofte du vil. (fig. 18)

Naturlige dufter

Du kan nyte favorittduften din under solings- eller avslapningsgkten. Du kan velge mellom tre ulike dufter.
Merk: Duftkornene er utviklet spesielt for bruk med dette apparatet. Bruk ikke andre duftkorn.

Fylle duftinnsatsen

[l Trekk dekslet av innsatsen mens du trykker pa de sma trykkpunktene. (fig. 12)
Apne duftposen ved den lille 4pningen gverst.

Fyll innsatsen med innholdet fra en hel pose med duftkorn.

A Sett tilbake dekslet pa innsatsen (klikk).

Sette inn eller ta ut innsatsen

[l Plasser innsatsen i holderen. Den passer bare én vei, og lases pa plass med et klikk. (fig. 13)

Plasser tommelen og pekefingeren pa sidene av innsatsen for & ta den ut. Trykk pa
skiven for a ta ut innsatsen fra holderen. (fig. 14)

Stille inn duftnivaet

Il Vri pa innsatsen for & stille inn duftnivaet. (fig. 15)
Drei innsatsen i retning mot det store blomstersymbolet for & gke duftnivaet. Drei i motsatt
retning for & redusere nivaet.

A Nar du oppbevarer apparatet, eller du ikke vil ha pa duften, drei innsatsen bort fra det
store blomstersymbolet sa langt det gar. (fig. 16)
Hullene er ikke lenger synlige.

Skift ut kornene nar innsatsen ikke lenger slipper ut duft. Ekstrapakker med 3 poser
med duftkorn er tilgjengelig under typenummer HB080.

Husk at duftnivdet avhenger av flere faktorer, sa som folgende:

- Tilvenning kan fore til at du ikke kjenner duften sa godt, eller ikke i det hele tatt. Det er normalt.

- Duvil ikke merke duften like godt nér du ligger pa magen som nar du ligger pa ryggen.

- Luftstrammer i rommet der du bruker apparatet kan ogsa pavirke duftnivaet.

- Formen din kan ogsa innvirke pa hvor godt du kjenner duften.

Oppbevaring

[l La apparatet avkjgles i 15 minutter fer du slar det sammen i transportstilling og setter
det bort.

Plasser beskyttelsesbrillene i oppbevaringsrommet mellom de to lampene. (fig. 17)

Pass pa at ledningen ikke hekter seg fast mellom noen deler av apparatet mens du slar
sammen apparatet i transportstilling.
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A Fjern apparatet fra sengen eller sofaen, og pase at det er nok plass rundt apparatet til &
sla det sammen.

Trykk pa de to utleserknappene i fordypningene pa kontrollpanelet, og skyv
kontrollpanelet ned pa stativet som mulig. (fig. 18)

A Drei lysrarenheten i pilens retning. (fig. 19)
Du hgrer et klikk nar lysrarenheten lases i vertikal posisjon

Dra stativet litt tilbake. Trykk deretter pa skyveknappen. Senk stativet sakte til
lysrarenheten hviler pa gulvet mellom bena. (fig. 20)

B} Vikle sammen ledningen, og fest den med ledningsholderen. (fig. 21)
Du kan oppbevare apparatet i et skap eller under en seng.

Lysror

Lysrgrene og startinnretningene skal skiftes ut av et servicesenter som er autorisert av VDL
Hapro. Kun autoriserte servicesentre har den ngdvendige kunnskapen og kompetansen for
a utfore dette arbeidet, samt originaldeler til apparatet.

Lyset fra lysrgrene blir svakere med tiden (dvs. etter noen dr med normal bruk). Nar dette skjer,

vil du merke at apparatets bruningseffekt blir darligere.

- Etter 750 brukstimer, vil lysrarenes bruningseffekt ha blitt redusert sa mye at det anbefales
a skifte ut lysrerene.

- Apparatet har en teller som registrerer hvor mange timer lysrgrene har veert i bruk. Etter
750 timer i drift, vises pa displayet for & varsle om at solingslampene bar byttes ut.
Antall timer vises i ti sekunder.

Merk: Du kan selvfglgelig velge a utsette utskiftningen en stund ved a angi en lengre solingstid.
Vise lysrgrenes brukstid

[ still tiden til 00 og trykk pa repetisjonsknappen (CO) for & vise antallet brukstimer pa
displayet. Maksimalt antall som kan vises er 999. Nar denne verdien er nadd, begynner
telleren a telle fra 000 igjen. Het aantal uren blijft 10 seconden zichtbaar.

Tilbakestilling av driftstimer
Felg disse trinnene for a fierne symbolet fra displayet:

Il Fa et VDL Hapro-autorisert servicesenter til 4 skifte ut solingslampene.
Kontroller at displayet viser 00.
Trykk pé knappene i falgende rekkefglge:

Start/stopp-knappen ( (1)), pauseknappen (|1), pauseknappen (1), gjentaknappen (CD),
pauseknappen (1)

Symbolet forsvinner fra displayet.
Andre deler

Den infrargde lampen (1100 W) og UV-filtrene skal skiftes ut av et servicesenter som er
autorisert av VDL Hapro. Kun autoriserte servicesentre har den ngdvendige kunnskapen og
kompetansen til a utfore dette arbeidet, samt originaldeler til apparatet.

- Skift ut de infrargde lampene ndr de slutter d fungere.
- UV-filtrene beskytter mot ugnsket eksponering for UV-lys. Det er derfor viktig a skifte ut et
skadet eller gdelagt filter med én gang.
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- Du kan bestille reservebriller fra din lokale forhandler.

Feilsgking

Kontakt din nzermeste VDL Hapro-forhandler hvis det oppstar problemer med enheten som du
ikke klarer d lese med informasjonen nedenfor.

Problem Lasning

Apparatet fungerer ikke.

Oversiden av kontrollpanelet
blir varmt nar apparatet er i
bruk.

Sikringen til kretsen som
apparatet er tilkoblet kutter
stremmen nar jeg slar pa eller
bruker apparatet.

Resultatene blir ikke sa gode
som jeg forventet.

Det kommer ikke nok duft fra
apparatet.

En E-kode vises pa displayet
og/eller apparatet piper.

Det kan hende stepslet ikke er ordentlig satt inn i veggkontakten. Sett
inn stepslet ordentlig i veggkontakten.

Det kan veere et problem med stremmen. Kontroller om
stremforsyningen fungerer ved a koble til en annen enhet.

Lysrarene kan fremdeles veere for varme til at de kan fortsette. La dem
avkjeles i 3 minutter forst.

Beskyttelsen mot overoppheting kan ha slatt av apparatet automatisk
pa grunn av overoppheting. Fjern drsaken til overoppheting (f.eks. et
handkle som blokkerer én eller flere ventiler). La apparatet avkjgles en
stund, og sla det pa igjen.

Kontroller at lysrarenheten er i riktig posisjon. Se avsnittet “Fer bruk’.

Lampene varmer opp oversiden av kontrollpanelet. Det er normalt.

Sikringen eller kretsen som solariet er tilkoblet ma veaere en 16A
standardsikring eller en automatisk sikring. Det kan ogsa hende du
har koblet for mange enheter til samme krets.

Det kan hende du bruker en skjoteledning som er for lang og/eller
ikke har riktig spenning. Ta kontakt med forhandleren. Et generelt rad
er a ikke bruke skjoteledning.

Du kan ha fulgt et solingsprogram som ikke passer din hudtype. Se
tabellen i kapittel “Soling og helse’, avsnitt “Solingsekter: hvor ofte og
hvor lenge?”.

Avstanden mellom lysrgrene og flaten du ligger pa kan vzere stgrre
enn angitt. Se avsnittet “For bruk”.

Bruningseffekten vil avta nar lampene har veert brukt lenge. Dette blir
bare merkbart etter flere ar. Du kan velge en noe lengre solingstid
eller skifte ut lampene for & Igse dette problemet. Symbolet
vises pa displayet etter 750 timer for & varsle om at det anbefales &
bytte ut lampene.

Resultatet avhenger av hudtypen og solingsprogrammet du bruker.
Den forste effekten blir forst synlig etter noen fa gkter.

Les den siste delen i avsnittet “Naturlige dufter”i kapitlet “Bruke
apparatet”.

Slutt & bruke apparatet, og ta ut kontakten. Vent to sekunder, og sett i
stepslet igjen. Kontakt forhandleren eller et VDL Hapro-servicesenter
dersom problemet vedvarer.



